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 ПЛАН  

 ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«Рудновская основная общеобразовательная школа»,  

реализующего адаптированную основную 

общеобразовательную программу 

начального общего  и основного общего образования обучающихся 

 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

 

с.Рудное 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования обучающихся с 

расстройствами аутистического спектра   

2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Коррекционные курсы: IV класс 

Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие 2 

Сенсорное развитие 2 

Двигательное развитие 2 

Предметно-практические действия 2 

Коррекционно-развивающие занятия 2 

ИТОГО: 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

муниципального общеобразовательного учреждения «Рудновская основная общеобразовательная школа», реализующего 

адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся  

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) : 

2 кл 3 кл 4 кл 

Ритмика 2 2 2 

Логопедические занятия 2 2 2 

Психокоррекционные занятия 2 2 2 

ИТОГО: 6 6 6 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

   

Курсы, занятия патриотической, гражданско-

патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной 

направленности 

Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 

Курсы, занятия духовно-нравственной 

направленности по религиозным культурам 

народов России, основам духовно-

нравственной культуры народов России, 

духовно-историческому краеведению 

Курс «Орлята России» 1 1 1 

Курсы, занятия туристско-краеведческой 

направленности 

Деятельность  «Юный турист» 

классного руководителя 

1 1 1 

Курсы, занятия оздоровительной и 

спортивной направленности 

Занятия «Моя безопасность» с 

классным руководителем в рамках 

рабочей программы воспитания   

1 1 1 

ИТОГО: 4 4 4 

ВСЕГО: 10 10 10 

 

 

 

 

 



 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 общего образования  

обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями): 5-9 классы 

 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия): 8 кл 9 кл 

Логопедические занятия 3 3 

Психокоррекционные занятия 3 3 

ИТОГО: 6 6 

Другие направления внеурочной деятельности Формы организации внеурочной 

деятельности 

  

Курсы, занятия патриотической, гражданско-

патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» 

1 1 

Курсы, занятия познавательной, научной, 

исследовательской, просветительской 

направленности 

Курс внеурочной деятельности «Россия - 

мои горизонты» 

1 1 

Курс «3-D моделька. Робот-манипулятор» 1 1 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной 

направленности 

Занятия «Моя безопасность» с классным 

руководителем в рамках рабочей 

программы воспитания   

1 1 

ИТОГО: 4 4 

 ВСЕГО: 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основное общее образование 

 для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) 

 

Коррекционно-развивающая область: 9 кл 

Коррекционный курс: «Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные (психологические 

и дефектологические)» 
3 

Коррекционный курс: «Логопедические занятия» 2 

ИТОГО: 5 

Другие направления внеурочной деятельности Формы организации внеурочной деятельности  
Курсы, занятия патриотической, гражданско-

патриотической, военно-патриотической, 

краеведческой, историко-культурной направленности 

Курс внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» 

1 

Курсы, занятия познавательной, научной, 

исследовательской, просветительской 

направленности 

Курс «Функциональная грамотность» 1 

Курс внеурочной деятельности «Россия - мои 

горизонты» 

1 

Курс «3-D моделька. Робот-манипулятор» 1 

Курсы, занятия оздоровительной и спортивной 

направленности 

Занятия «Моя безопасность» с классным 

руководителем в рамках рабочей программы 

воспитания   

1 

ИТОГО: 5 

ВСЕГО: 10 
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