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I.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Рабочая программа по учебному предмету «Биология» составлена на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR) и 
адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями),вариант 1, с учетом реализации особых образовательных потребностей, а также 

индивидуальных особенностей и возможностей в соответствии со следующими 

нормативными документами:  

 Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04. 2008 № АФ-150/06 «О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г.№ 1015"Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № ВК-452/07 

от 11.03.16. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ № 1598 от 19 декабря 2014 г. «Об 

утверждении ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г. «Об 

утверждении ФГОС образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Примерные адаптированные основные общеобразовательные программы для детей 

с ограниченными возможностями здоровья. 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений. 

 Учебным планом образовательной организации. 

 

Программапо«Биологии»продолжаетвводныйкурс«Природоведение»,приизучениикотор

огоучащиесяв5и6классахполучилиэлементарнуюестественнонаучнуюподготовку.Основ

нымицелямирабочейпрограммы побиологии являются: 

-обеспечениецелостностибиологическогокурса, 

-привитие правильного поведения обучающихся в соответствии с законами природы 

иобщечеловеческиминравственными ценностями. 

-формирование элементарного понимания причинно-следственных связей и 

отношений,временных и пространственныхпредставлений; 

-

формированиеуобучающихсябазовыхучебныхдействий(личностных,коммуникативных,

регулятивных,познавательных) средствамипредмета; 

-воспитание любви и бережного отношения кприроде, чувства ответственности за 

еесохранность. 

Изучение биологического материала в 7—9 классах позволяет решать 

задачиэкологического, эстетического, патриотического, физического, трудового 

воспитаниядетейи подростков. 

 



Основныезадачиизучениябиологии: 

-сформировать элементарные научные представления о компонентах живой 

природы:строенииижизни растений,животных, организмачеловекаи егоздоровье; 

-показатьпрактическоеприменениебиологическихзнаний:учитьприемамвыращивания и 

ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашнимиживотными, 

вырабатывать умения ухода за своим организмом, использовать 

полученныезнаниядлярешения бытовых,медицинскихиэкологическихпроблем; 

-

сформироватьнавыкиправильногоповедениявприроде,способствоватьэкологическому,эс

тетическому,физическому,санитарно-

гигиеническомувоспитаниюподростков,помочьусвоитьправилаздоровогообразажизни; 

-развиватьикорригироватьпознавательнуюдеятельность,учитьанализировать,сравнивать 

природные объекты и явления, подводить к обобщающим понятиям, 

пониматьпричинно-следственные зависимости, расширять лексический запас, развивать 

связнуюречьи другиепсихическиефункции. 

 

 

II.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Рабочаяпрограммаобеспеченасоответствующимпрограммеучебно-

методическимкомплектом: 

1.Учебник:«Биология.Растения.Грибы.Бактерии»дляучащихся7классаспециальных(корр

екционных)образовательныхорганизацийVIIIвида;автор:З.А.Клепинина,М.:«Просвещение.М

осковскийучебник»,2009г. 
2.Учебник«Биология.Животные»дляучащихся8классаспециальных(коррекционных)обра

зовательныхорганизацийVIIIвида;авторы:А.И.Никишов,А.В.Теремов,М.:«Просвещение.Моск

овскийучебник»,2008г. 
3.Учебник«Биология.Человек»дляучащихся9классаспециальных(коррекционных)образо

вательныхорганизацийVIIIвида;авторы:Е.Н.Соломина,Т.В.Шевырёва.М.:«Просвещение»,201

0г. 
Курс«Биология»  состоитиз  трех  разделов:  «Растения.  Грибы.  Бактерии», 

«Животные»,«Человек». 

Программапредполагаетведениенаблюдений,организациюлабораторныхипрактически

хработ,демонстрацию опытовипроведениеэкскурсий 

Курс биологии начинается с раздела «Растения» (7 класс), в котором 

обучающиесязнакомятсясобщимипризнакамирастенийиизучаютотдельныегруппырастени

йвсоответствиисбиологическойклассификациейрастительногомира.Вразделе 

«Животные»(8класс)большоевниманиеуделяетсяустановлениюпричинно-

следственных зависимостей между средой обитания и особенностями жизни 

животных,демонстрацииединстваформыифункции,взаимосвязимеждуживойинеживойпри

родой,формированиюпрактическихумений(уходзаживотными,соблюдениесанитарно-

гигиенических правил). В разделе «Человек» (9 класс) человек рассматриваетсякак 

биосоциальное существо. Основные системы органов человека предлагается 

изучать,опираясь на сравнительный анализ жизненных функций важнейших групп 

растительных 

иживотныхорганизмов(питаниеипищеварение,дыхание,перемещениевеществ,выделение,

размножение).Этопозволитобучающимсясумственнойотсталостью(интеллектуальнымина

рушениями)восприниматьчеловекакакчастьживойприроды. 

Впрограммувключенытемы,связанныессохранениемздоровьячеловека.Обучающиеся 

знакомятся с распространенными заболеваниями, узнают о мерах оказаниядоврачебной 

помощи. Привитию практических умений по данным вопросам (измеритьдавление, 

наложить повязку и т. п.) следует уделять больше внимания и во внеурочноевремя. 

 



 

 

 

III. МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебныйпредмет«Биология.Растения.Грибы.Бактерии»-

7класс,«Биология.Животные»-8класс,«Биология.Человек»-

9классвходятвпредметнуюобласть 

«Естествознание»иотносятсякобязательнойчастиучебногопланаобразованияобучающ

ихсяслегкойиумереннойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями). 

 

Класс 7класс 8класс 9класс 

Количествочасоввнеделю 2ч 2ч 2ч 

Итоговгод 68ч 68ч 68ч 

 

IV.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Освоение обучающимися АООП, которая создана на основе ФГОС, 

предполагаетдостижениеими двухвидоврезультатов: личностныхи предметных. 

 

Личностныерезультаты: 

• Осознаниенеобходимостиохраныприроды; 

• Установление взаимосвязи между экологически грамотным поведением в 

природе исохранениеммногообразия мирарастений; 

• Формирование установки на безопасный здоровый образ жизни (соблюдать 

правилавыполнения проведения простейших опытов по изучению растений, грибов, 

бактерий,правилаповедениявприродеибережногоотношениякрастительныморганизма

м); 

• Овладениеправиламиличнойиобщественнойгигиенывповседневнойжизни; 

• Формированиеэстетическихпотребностей(умениевидетькрасоту,гармониюокру

жающейприроды); 

• Формированиеготовностиксамостоятельнойжизни; 

• Развитиенавыковсотрудничествасовзрослымиисверстникамивразличныхсоциал

ьныхситуациях(вклассеинапришкольномучастке); 

• Владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодейст

вияпривыполнениипрактическихилабораторныхработвклассеинапришкольном 

участке. 

 

 

ПредметныерезультатыосвоенияАООПобразованиявключаютосвоенныеобучающим

исязнанияиумения, готовностьихприменения. 

АООГТопределяетдвауровняовладенияпредметнымирезультатами: 

 

Минимальныйуровень Достаточныйуровень 



- Узнаваниеиназываниеизученныхобъект

овнаиллюстрациях,фотографиях; 

- представленияоназначенииизученныхобъ

ектов,ихроливокружающеммире; 

- отнесениеизученныхобъектовкопределе

нным группам (осина - 

лиственноедереволеса); 

- называние сходных объектов, 

отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе(

полезныеископаемые); 

- соблюдение режима дня, правил 

личнойгигиеныиздоровогообразажизни,пон

иманиеих значениевжизничеловека; 

- соблюдениеэлементарныхправилбезопа

сногоповедениявприродеиобществе(подкон

тролемвзрослого); 

- выполнениенесложныхзаданийпод 

контролемучителя; 

 

- адекватнаяоценкасвоейработы,проявлен

иекнейценностногоотношения, 

пониманиеоценкипедагога. 

- узнаваниеиназываниеизученныхобъекто

ввнатуральномвидевестественныхусловиях; 

- знание способов получения 

необходимойинформацииобизучаемыхобъе

ктахпозаданиюпедагога; 

- представления о взаимосвязях между 

изученнымиобъектами,ихместевокружающе

м мире; 

- отнесениеизученныхобъектовкопределе

нным группам с учетом 

различныхоснованийдляклассификации 

- называниесходныхпоопределеннымприз

накам объектов из тех, которые 

былиизученынауроках,известныиздругихис

точников;объяснениесвоегорешения; 

- выделение существенных признаков 

группобъектов;знаниеисоблюдениеправилб

езопасногоповедениявприродеиобществе,пр

авилздоровогообразажизни; 

- участиевбеседе;обсуждениеизученного; 

 проявление желания рассказать о 

предметеизучения,наблюдения,заинтересов

авшемобъекте; 

- выполнение здания без текущего 

контроляучителя(приналичиипредваряющег

оиитоговогоконтроля),осмысленнаяоценкас

воейработыиработыодноклассников,проявл

ение к ней ценностного 

отношения,пониманиезамечаний,адекватно

евосприятиепохвалы; 

- совершениедействийпособлюдениюсанит

арно-гигиенических норм

 вотношенииизученныхобъектовиявлений

; 

- выполнение доступных возрасту 

природоохранительных действий; 

- осуществление деятельности по уходу 

закомнатнымиикультурнымирастениями. 

Дифференцированныйуровень включаетуч-ся,имеющихвсилу

 своегопсихофизическогосостояниязначительныетруд

ностипоусвоениюучебногоматериала: 

- узнаваниеиназываниеизученныхобъектовнаиллюстрациях,фотографиях; 

- представленияоназначенииизученныхобъектов; 

- называниесходныхобъектов,отнесенныхкоднойитойжеизучаемойгруппе(например-

растения,животные); 

- соблюдениережимадня,правилличнойгигиеныиздоровогообразажизни(под 

контролемвзрослого); 

- соблюдениеэлементарныхправилбезопасногоповедениявприродеиобществе(под 

контролемвзрослого); 

- выполнениенесложныхзаданийпод контролемучителя 



Критерии и нормы оценки достижения планируемых результатов освоения 

программы учебного предмета: 

 

Оценка предметных результатов проводится с помощью устных ответов и тестового 

контроля, направленных на определение уровня освоения темы учащимися.  Критериями 

оценивания являются: соответствие достигнутых предметных, личностных результатов 

обучающихся требованиям к результатам освоения адаптированной общеобразовательной 

программы; динамика результатов предметной обученности, формирования базовых 

учебных действий. 

Нормы оценки знаний предполагают учет индивидуальных особенностей учащихся, 

дифференцированный подход к обучению, проверке знаний и умений. 

В развернутых и кратких ответах учащихся на вопросы, в их сообщениях и докладах, а 

также в письменных ответах оцениваются знания и умения учеников по пятибалльной 

системе. Развёрнутый ответ ученика должен представлять собой связное, логически 

последовательное сообщение на определённую тему, показывать его умение применять 

определения, правила в конкретных случаях. 

При этом учитываются: глубина и полнота знаний, владение необходимыми умениями 

(в объеме программы), осознанность и самостоятельность применения знаний и способов 

учебной деятельности, логичность изложения материала, включая обобщения, выводы (в 

соответствии с заданными вопросами), соблюдение норм литературной речи.  
 

Критериидляоцениванияустныхответов: 
Отметка «5» ставится обучающемуся, если он: обнаруживает понимание 

материала,можетспомощьюучителясформулировать,обосноватьсамостоятельн

оответ,привестинеобходимыепримеры;допускаетединичныеошибки,которыеса

мисправляет.Умениетворческиприменятьполученныезнаниявнезнакомойситуа

ции. 

Отметка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующийтребованиямоценки«5»,нодопускаетнеточностииисправляети

хспомощьюучителя.Умениеприменятьполученныезнаниянапрактикевстандарт

ныхситуациях. 

Отметка«3»ставится,еслиобучающийсячастичнопонимаеттему,излагаетматер

иал недостаточно полно и последовательно, допускает ряд ошибок в речи, 

неспособенсамостоятельноприменятьзнания,нуждаетсявпостояннойпомощиуч

ителя.Умениеработатьнауровневоспроизведения. 

Отметка«2»можетвыставлятьсявустнойформе,какметодвоспитательноговозде

йствиянаобучающегося.Иливыставляется,еслизнаниеиусвоениематериала на 

уровне ниже минимальных требований программы, отсутствие умений 

работатьна уровневоспроизведения. 

 

Критериидляоцениванияписьменныхиконтрольныхработ: 
Отметка «5» ставится, если: работа выполнена полностью; в решении нет 

ошибок(возможнаоднанеточность,описка,неявляющаясяследствиемнезнанияил

инепониманияучебного материала). 

Отметка «4» ставится, если: работа выполнена полностью, но допущено 

одна-двеошибкиилидва-

тринедочета(еслиэтивидыработынеявлялисьспециальнымобъектомпроверки). 

Отметка «3» ставится, если правильно выполнено не менее 2/3 работы, при 

этом вработе допущено от трех до пяти ошибок или более трех – четырех 

недочетов, ноучащийсявладеетобязательнымиумениями попроверяемойтеме. 

Отметка «2» – не ставится. Или если правильно выполнено менее половины 

работы,еслидопущенноеколичествоошибоквышенормы,прикоторойможетбыть



выставленаотметка«3». 

 

Критерии для оценивания практических (лабораторных) работ: 

Отметка"5"ставится, еслиученик: 

 правильноопределилцельопыта; 

 выполнилработувполномобъемессоблюдениемнеобходимойпоследов

ательностипроведения опытови измерений; 

 самостоятельно провел все опыты в условиях и режимах, 

обеспечивающихполучениерезультатов и 

выводовснаибольшейточностью; 

 правильно и аккуратно выполнил все записи, таблицы, рисунки, 

чертежи,вычисленияи сделалвыводы; 

 проявляеторганизационно-

трудовыеумения(поддерживаетчистотурабочегоместаипорядокнастол

е,экономноиспользуетрасходныематериалы). 

Отметка"4"ставится,еслиученик: 

 опытпроводилвусловиях,необеспечивающихдостаточнойточностииз

мерений; 

 былодопущенодва-тринедочета; 

 былонеболееоднойнегрубой ошибкииодногонедочета, 

 экспериментпроведеннеполностью; 

 вописаниинаблюденийизопытадопустилнеточности,выводысделал 
неполные. 

Отметка"3"ставится,еслиученик: 

 правильно определил цель опыта; работу выполняет правильно не 

менеечем наполовину, однако объём выполненной части таков, что 

позволяетполучить правильные результаты и выводы по основным, 

принципиальноважнымзадачамработы; 

 подбороборудования,объектов,материалов,атакжеработыпо 

началуопытапровелспомощьюучителя;иливходепроведенияопытаииз

меренийбылидопущеныошибкивописаниинаблюдений,формулирова

ниивыводов; 

 допускаетгрубуюошибкувходеэксперимента(вобъяснении,воформлен

ииработы,всоблюденииправилтехникибезопасностиприработесматер

иаламииоборудованием),котораяисправляетсяпотребованиюучителя. 

Отметка«2»–неставится. 

Комплекснаяоценка: 

Отметка «5» cтавится, если обучающийся в полном объёме демонстрирует 

знанияиумения,полученныенаурокахподанномупредмету,применяетихврешениипракт

ических задач и переносит их в аналогичные ситуации, опираясь на 

собственныезнания,представленияипрактическийопыт.Допускаетсяпомощьучителя,ко

тораяограничиваетсяуказаниемвслучаенеобходимостинакакую-

либоошибкуилинеточность,приэтомобучающийсядемонстрируетспособностьисправит

ьошибку.Учитываетсяусвоениенового словаряпо предмету. 

Отметка«4»ставится,еслиобучающийсядемонстрируетзнанияиумения,получен

ные на уроках по данному предмету, применяет их в решении практических задач,но 

демонстрирует неспособность использовать полученные знания иумения в 

другиханалогичныхситуациях.Устныйответилиписьменнаяработа,атакжепрактические

действия ученика могут содержать 1–2 неточности, но в целом результат 

самостоятельнойработы правильный. Допускается помощь учителя, которая 

ограничивается указанием вслучае необходимости на какую-либо ошибку или 

неточность, при этом обучающийсядемонстрирует способность исправить ошибку. 



Учитывается усвоение нового словаря попредмету. 

Отметка«3»ставится,еслиобучающийсяневполномобъёмедемонстрируетзнания

иумения,полученныенаурокахподанномупредмету,исталкиваетсяструдностями при 

решении практических задач. Обучающийся допускает множественныеошибки и не 

достигает ожидаемого результата при выполнении практического 

задания.Характердопущенныхошибоксвидетельствуютоневысокомуровнеосознанного

усвоенияпройденногоматериала. 

Отметка«2»ставится,еслиученикобнаруживаетнезнаниеилинепониманиебольш

ей части учебного материала, а помощь учителя и наводящие вопросы не 

оказываютвлияниянасодержаниедеятельностиобучающегося. 

 

V.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

7класс 

 

«Растения.Грибы.Бактерии» 

Введение(2) 

Многообразиеживойприроды.Цветковыеибесцветковыерастения.Значениерастенийвпр

ироде. 

Общеезнакомствосцветковымирастениями(2) 

Общее понятие об органах цветкового растения (на примере растения, цветущего 

осенью):цветок,стебель,лист,корень.Подземныеиназемныеорганыцветковогорастения. 

Цветок.(6) 

Строение цветка (на примере цветка вишни). Понятие о соцветиях (зонтик, колос, 

корзинка). Опыление цветков. Образование плодов и семян. Оплодотворение. 

Образование плодовисемян. Плодысухиеи сочные.Распространениеплодовисемян. 

Семенарастений. (8) 

Строение семени (на примере фасоли и пшеницы). Размножение семенами. Условия, 

необходимые для прорастания семян. Определение всхожести семян. Правила заделки 

семян впочву. 

Корниикорневыесистемы.(4) 

Разнообразиекорней.Корневыесистемы(стержневаяимочковатая). Строениекорня. 

Корневые волоски. Значение корня в жизни растения. Видоизменения корней 

(корнеплодикорнеклубень). 

Лист.(7) 

Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок). Жилкование. Листья простые 

исложные. Значение листьев в жизни растения — образование из воды и углекислого 

газа органических питательных веществ в листьях на свету. Испарение воды листьями, 

значение этогоявления.Листопади егозначение. Дыханиерастений. 

Стебель(3) 

Строениестеблянапримерелипы.Передвижениевстеблеводыиминеральныхсолей. 

Разнообразиестеблей.Значениестеблявжизнирастений. 

Растение—целостныйорганизм(3) 

Взаимосвязьвсех органовивсегорастительногоорганизмасосредойобитания. 

Многообразиерастений 

Многообразиебесцветковыхрастений(5)Мхи(2) 

Понятиеомхекакмноголетнемрастении.Местапроизрастаниямхов.Торфяноймохиобразов

аниеторфа. 

Папоротники(1)Многолетниетравянистыерастения.Местапроизрастанияпапоротн

ика. 

Голосеменные.(2)Соснаиель—хвойныедеревья.Отличиеихотлиственныхдеревьев. 

Сравнениесосныиели.Особенностиихразмножения.Использованиедревесиныхвойныхил



иственныхдеревьев. 

Многообразиецветковыхрастений(покрытосеменных)(21) 

Покрытосеменные илицветковые.(3)Особенностистроения(наличие 

цветков,плодовссеменами). 

Делениецветковыхрастенийнаоднодольные(пшеница)идвудольные(фасоль).Характерныер

азличия(строениесемян,корневаясистема,жилкованиелиста). 

Однодольныерастения (6) 

Злаки (3): пшеница, рожь, ячмень, овес, кукуруза. Особенности внешнего строения 

(корневая система, стебель, лист, соцветие). Выращивание: посев, уход, уборка. 

Использование внародномхозяйстве. Преобладающая культурадля данной местности. 

Лилейные (2). Лук, чеснок, лилия, тюльпан, ландыш. Общая характеристика 

(цветок,лист,луковица, корневище). 

Лук, чеснок — многолетние овощные растения. Выращивание: посев, уход, уборка. 

Использованиечеловеком. 

Цветочно-декоративные растения (1) открытого и закрытого грунта 

(хлорофитум, лилия,тюльпан). 

Лабораторнаяработа: 

Строениелуковицы. 

Двудольныерастения(12) 

Пасленовые(4).Картофель,томат-помидор,петунья,дикийпаслен,душистыйтабак. 

Бобовые(2).Горох.Бобы.Клевер,люпин—кормовыетравы. 

Розоцветные(2).Яблоня,груша,вишня,малина,шиповник,садоваяземляника. 

Биологическиеособенностирастенийсада(1).Особенностиразмноженияяблони,мал

ины,земляники.Созреваниеплодовиягодсадовых растений,ихуборкаииспользование. 

Сложноцветные(3).Подсолнечник.Ноготки,бархатцы—

однолетниецветочныерастения.Маргаритка—двулетнеерастение.Георгин—

многолетнеерастение. 

Особенностивнешнегостроенияэтихрастений.Агротехникавыращивания.Использование

человеком. 

Лабораторнаяработа:Строениеклубнякартофеля.Практическаяработа. 

Выращиваниерассады. 

Многообразиебактерийигрибов(4) 

Бактерии (2)Общеепонятие.Значениевприродеижизничеловека. 

Грибы(2).Строениешляпочногогриба:плодовоетело,грибница.Грибысъедобныеиядовиты

е,ихраспознавание.Правиласбораиобработки съедобныхгрибов. 

Практическиеработы(3) 

Пересадкаиперевалкакомнатныхрастений. 

Рыхлениеземли,обрезкастарыхветвейкустарниковмалины.Уборкапрошлогоднейлиствы. 

Экскурсия(1):Весенниеявлениявприроде. 

 

8класс 

Курс«Животные» 

 

Введение(2) 

Многообразие животного мира. Места обитания животных и приспособленность их 

кусловиям жизни. Позвоночные и беспозвоночные животные. Дикие, 

сельскохозяйственные 

идомашниеживотные.Значениеживотныхвнародномхозяйстве.Охранаживотных. 

Беспозвоночныеживотные(12) 

Общиепризнакибеспозвоночныхживотных:отсутствиепозвоночника(внутреннегоскелет

а). 

Черви (4) 



Дождевые черви. Внешний вид дождевого червя, образ жизни, питание, дыхание, способ 

передвижения. Роль дождевого червя в почвообразовании. Демонстрация живого червя 

иливлажногопрепарата. 

Черви-паразиты (глисты). Вред глистов. Профилактика и борьба с глистными 

заболеваниями. 

Насекомые(8) 

Бабочка-капустница (и ее гусеница), яблочная плодожорка, майский жук, комнатная 

муха. Внешнее строение, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. 

Размножение.Вред, приносимый этими насекомыми (повреждения растений и перенос 

болезнетворных бактерий).Меры борьбы свредными насекомыми. 

Пчела, тутовый шелкопряд — полезные в хозяйственной деятельности человека 

насекомые.Внешнеестроение,образ жизни,питание. 

Способ передвижения. Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение 

тутовогошелкопряда. Значение одомашненных насекомых в народном хозяйстве и 

уход за ними. Получениемедаот пчелишелковыхнитейот шелкопряда. 

Демонстрацияколлекцийнасекомых,вредящихсельскохозяйственнымрастениям.Д

емонстрациявидеофильмов о насекомых. 

Позвоночныеживотные(55) 

Общиепризнакипозвоночныхживотных:наличиепозвоночника(внутреннегоскелета

). 

Рыбы. (7) Общие признаки рыб. Среда обитания —водоемы.Речные рыбы (окунь, 

щука, карп). Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, 

кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение рыб. Рыболовство, 

рыбоводство. Рациональноеиспользованиеи охранарыб. 

Демонстрациявидеофильмоворыбах,свежейрыбы(карась,щука) 

Земноводные. (3) Общие признаки земноводных (обитание и на суше, и в воде). 

Лягушка. Место обитания, образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ 

передвижения. 

Питание,дыхание,кровообращение,нервнаясистема,органычувств.Размножениелягушк

и.Чертысходства с рыбами и отличия от рыб по строению, образу жизни и 

размножению. Жаба. Особенности внешнегостроения иобраз жизни.Значениеи 

охраназемноводных. 

Демонстрациявидеофильмовоземноводных. 

Пресмыкающиеся (4). Общие признаки пресмыкающихся (передвижение — ползание 

посуше). Внешнее строение, питание, дыхание, кровообращение, нервная система, 

органы чувств.Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и 

земноводных по строению, образужизни.Отличиеужаот 

гадюки.Охранапресмыкающихся. 

Демонстрация:видеофильмаопресмыкающихся. 

Птицы.(13)Общаяхарактеристикаптиц:средаобитания,особенностивнешнегоивнутренн

егостроения. Размножениеи развитие. Питаниептиц. 

Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж). Птицы леса: большой пестрый 

дятел,большаясиница. Хищныептицы (сова, орел). 

Водоплавающиептицы(утка-кряква,цапли). 

Птицы,обитающиевозлежильялюдей(голубь,воробей). 

Особенности образа жизни каждой экологической группы птиц. Значение и охрана 

птиц.Курица, гусь, утка — домашние птицы. Строение яйца курицы. Выращивание 

цыплят. 

Содержание,кормлениеиразведениекур,гусей,утокнаптицефермах.Птицеводство. 

Демонстрациястроенияяйца,фильмовоптицах,птицеферме. 

Млекопитающие,илизвери. (16) 

Разнообразиемлекопитающих.Приспособленностькусловиямжизни. 



Общие признаки млекопитающих, или зверей (3): волосяной покров тела, рождение 

живых детенышей и вскармливание их молоком. Внутреннее строение 

млекопитающего (на примерекролика):органы пищеварения,дыхания,кровообращения, 

нервнаясистема. 

Демонстрация:таблиц,видеофильма. 

Грызуны (2): мышь, белка, бобр. Общие признаки грызунов. Внешний вид и 

отличительные особенности каждого из этих животных. Образ жизни, питание, 

размножение. Значениегрызуноввприродеихозяйственнойдеятельности 

человека.Охранабелокибобров. 

Зайцеобразные (2): заяц-беляк, заяц-русак, кролик домашний. Общие признаки 

зайцеобразных, черты сходства и различия между зайцами и кроликами. Образ жизни, 

питание и размножение зайцев и кроликов. Значение зайцев и их охрана. Значение 

кролиководства в народномхозяйстве. 

Хищныезвери(4):волк,медведь,тигр,лев,рысь.Общиепризнакихищныхзверей.Внешний 

вид и отличительные особенности каждого из этих животных. Черты сходства и 

различия между некоторыми из них. Образ жизни, добывание пищи, размножение. 

Распространение хищных зверей. Значение этих животных и их охрана. Домашние 

хищники: кошка, собака.Уход за ними. Пушные хищные звери: куница, лисица, 

соболь, норка. Образ жизни, распространениеизначениепушных зверей. 

Разведениенорки назверофермах. 

Ластоногие морские животные (1): тюлень, морж, морской котик. Общие признаки 

ластоногих. Отличительные особенности этих животных, распространение и значение. 

Охранаморскихзверей. 

Китообразные (1): кит, дельфин. Общие признаки китообразных. Внешнее строение 

кита и дельфина. Питание и передвижение. Вскармливание детенышей. Дыхание. 

Значение этихживотныхиихохрана. 

Растительноядные животные (2): дикие и домашние. Общие признаки 

растительноядных животных. Дикие растительноядные животные (лось). Дикие 

всеядные животные (дикаясвинья). Характеристика этих животных, распространение, 

значение и охрана их. Сельскохозяйственные травоядные животные: корова, овца, 

верблюд, лошадь. Всеядные сельскохозяйственныеживотные— свинья, северный 

олень. 

Приматы (1)Общаяхарактеристика. 

Сельскохозяйственныемлекопитающие(12) 

Корова (3).Внешнеестроение.Молочнаяпродуктивностькоров. 

Корма для коров. Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, их 

оборудованиеи содержаниевнихкоров.Выращиваниетелят. 

Овцы (2). Распространение овец. Особенности внешнего строения и питания овец. 

Значение овец в народном хозяйстве. Некоторые породы овец. Содержание овец: 

зимнее — нафермахи летнее— напастбищах. 

Круглогодовое содержание овец на пастбищах. Оборудование овцеводческих ферм 

ипастбищ.Выращиваниеягнят. 

Верблюд. Особенности внешнего строения. Приспособленность к засушливым 

условиямжизни.Особенностипитанияверблюда. Значениеверблюдавхозяйствечеловека. 

Верблюды (1). Особенности строения – приспособленность к жизни в пустыне. 

Значениеверблюдоввнародномхозяйстве. 

Северныеолени (1).Особенностистроения—

приспособленностьксуровымсевернымусловиямжизни.Особенностипитания.Значениесе

верногооленявнародномхозяйстве. 

Свиньи (3).Внешнеестроениесвиньи:особенноституловища,головы,ног,кожногопо- 

крова. 

Значениесвиноводства.Современныесвиноводческиефермыиихоборудование.Разм



ещениесвиней.Уходзасвиньями иих 

кормление.Выращиваниепоросят.Откормсвиней. 

Лошадь 

(1).Внешнеестроениелошади:особенноституловища,головы,ног,кожногопокрова.Питани

елошадей. 

Значениелошадейвнародномхозяйстве.Верховыелошади,тяжеловозыирысаки.Содержан

иелошадей.Выращиваниежеребят. 

Повторение(1)Общиепризнакиизученныхгруппживотных,признакисходстваиразличия.Р

азличиедикихидомашнихживотных.Охранадикихиуходзадомашними. 

 

9класс 

Курс«Человек» 

 

Введение (2) 

Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) в 

живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека и 

животных (на основанииличныхнаблюденийизнаний омлекопитающихживотных). 

Общийобзорорганизмачеловека (4) 

Общее знакомство с организмом человека. Краткие сведения о строении клеток и 

тканейчеловека.Органыисистемыорганов(опорно-

двигательная,пищеварительная,кровеносная,выделительная,дыхательная, нервная и 

органычувств). 

Опорателаидвижение (12) 

Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение костей. Скелет человека. 

Соединения костей (подвижное и неподвижное). Первая помощь при ушибах, 

растяжении связок,вывихахсуставови переломахкостей. 

Основныегруппымышцчеловеческоготела.Работамышц.Значениефизическихупражнен

ий для правильного формирования скелета и мышц. Предупреждение 

искривленияпозвоночникаи развития плоскостопия. 

Демонстрация 

Моделискелетачеловека,черепа. 

Опыты, демонстрирующие статическую и динамическую нагрузки на мышцы; 

свойствадекальцинированных ипрокаленныхкостей. 

Кровьикровообращение (8) 

Значение крови и кровообращения. Состав крови (клетки красные, белые), плазма 

крови.Органы кровообращения: сердце и сосуды. Большой и малый круги 

кровообращения. Сердце,его строение и работа. Движение крови по сосудам. Пульс. 

Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при 

кровотечениях. Отрицательное влияние никотина и алкоголянасердцеисосуды 

(ачерезкровеносную систему—навесь организм). 

Демонстрациямоделисердцачеловека 

Лабораторныеработы 

1. Микроскопическоестроениекрови. 

2. Подсчет частоты пульса в спокойном состоянии и после ряда физических 

упражнений(приседания, прыжки,бег). 

Дыхание(6) 

Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. Голосовой аппарат. 

Газообмен в легких и тканях. Болезни, передающиеся через воздух. Гигиена органов 

дыхания. Отрицательное влияние никотина на органы дыхания. Необходимость чистого 

воздуха для дыхания. 

Демонстрацияопыта,обнаруживающего углекислыйгазввыдыхаемомвоздухе. 

Пищеварение(10) 



Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые продукты. 

Органыпищеварения. Пищеварение в ротовой полости, желудке, кишечнике. 

Всасывание питательныхвеществ в кровь. Гигиена питания и предупреждение 

желудочно-кишечных заболеваний, пищевыхотправлений и глистныхзаражений. 

Лабораторнаяработа 

1.Обнаружениекрахмалавхлебеикартофеле. 

Демонстрацияопытов: 

1. Обнаружение белкаикрахмала в пшеничноймуке. 

2. Действиеслюнынакрахмал. 

3. Действиежелудочногосоканабелки. 

Почки(2) 

Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение почек и их 

расположениеворганизме.Предупреждениепочечных заболеваний. 

Демонстрациямоделипочкичеловека. 

Кожа (5) 

Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязания, выделения (пота) 

итерморегуляции. Закаливание организма. Гигиена кожи и гигиенические требования к 

одежде.Профилактикаиперваяпомощьпритепловомисолнечныхударах,ожогахиобморо

жениях. 

Нервнаясистема(9) 

Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы). Гигиена 

умственного труда. Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина. 

Сон иегозначение. 

Органычувств(6) 

Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа зрения. Строение 

органаслуха.Предупреждениенарушений слуха.Органы обонянияи вкуса. 

ОхраназдоровьячеловекавРоссийскойФедерации(3) 

Система здравоохранения в Российской Федерации. Мероприятия, осуществляемые 

внашей стране по охране труда. Организация отдыха. Медицинская помощь. 

Социальное обеспечениепо старости, болезнии потеретрудоспособности. 

Здоровье человека и современное общество (окружающая среда). Воздействие 

окружающейсреды насистемы органов и здоровьечеловекавцелом. 

Болезницивилизации:герпес.Онкология,ВИЧ-

инфекцияидругие.Мерыпрофилактики. 

 

 

 

 

 

VI.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

«Биология»  

7 класс 

 

Раздел № 

п/

п 

Тема урока Кол

-во 

часо

в 

Введение (2ч) 1.  Многообразиеживойприроды

. 

1 

 2.  Значение растений иих 

охрана. 

1 



Общеезнакомствосцветковымирастениями 

(2ч) 

3.  Внешнее строение 

цветковогорастения. 

1 

 4.  Органыцветковогорастения. 1 

Цветениеиплодоношениерастений (6ч) 5.  Цветок. 1 

 6.  Соцветия 1 

 7.  Опыление и 

оплодотворениецветков. 

1 

 8.  Разнообразиеплодовисемян. 1 

 9.  Распространениеплодовисем

ян. 

1 

 10.  Осенние явления в природе и 

жизнирастений. Экскурсия 

1 

Семена растений (8ч) 11.  Строениесемян. 1 

 12.  Строениесеменисдвумясемяд

олями. 

1 

 13.  Строениесеменис 

однойсемядолей. 

1 

 14.  Условия, необходимые для 

прорастаниясемян. 

1 

 15.  Всхожестьсемян. 1 

 16.  Определениевсхожестисемян 1 

 17.  Правилазаделкисемянвпочву. 1 

 18.  Размножениесеменами. 1 

Корни и корневые системы (4ч) 19.  Разнообразиеизначениекорне

й. 

1 

 20.  Строение корня. 1 

 21.  Видоизменениекорней. 1 

 22.  Корниикорневыесистемы. 1 

Лист (7ч) 23.  Внешнеестроениелиста. 1 

 24.  Листьяпростыеисложные. 1 

 25.  Определение двудольных и 

однодольных растений по 

жилкованиюлистьев. 

1 

 26.  Значениелистьев 

вжизнирастений. 

1 

 27.  Испарениеводылистьями. 1 

 28.  Дыханиерастений. 1 

 29.  Листопадиегозначение. 1 

Стебель (3ч) 30.  Строениеи значениестебля. 1 

 31.  Передвижение в стебле воды 

сраствореннымивнейвеществ

ами. 

1 

 32.  Разнообразие стеблей и 

видоизменениепобегов. 

1 

Растение – целостный организм (3ч) 33.  Взаимосвязиоргановрастения

. 

1 

 34.  Взаимосвязи растений с 

окружающейсредой 

обитания. 

1 

 35.  Растение–

целостныйорганизм. 

1 



Повторение. 

Многообразие бесцветковых растений (6ч) 36.  Мхи.Кукушкинлен 1 

 37.  Торфяноймохсфагнум. 1 

 38.  Папоротники. 1 

 39.  Голосеменныерастения. 1 

 40.  Сосна и ель– 

хвойныедеревья. 

1 

 41.  Покрытосеменные растения 

–цветковыерастения. 

1 

Многообразиецветковых(покрытосеменных

)растений (20ч) 

42.  Различия однодольных и 

двудольныхрастений. 

1 

 43.  Однодольныерастения. 

Семейство злаки. 

1 

 44.  Хлебные злаки – пшеница, 

рожь,ячмень 

1 

 45.  Злаки–овес,кукуруза. 1 

 46.  Однодольные растения. 

Декоративные лилейные 

растения. 

1 

 47.  Лук и чеснок – овощные 

лилейныерастения. 

1 

 48.  Строениелуковицы. 1 

 49.  Двудольные 

растения.Семейство 

пасленовые. 

1 

 50.  Картофель – пищевое 

пасленовоерастение. 

1 

 51.  Строениеклубнякартофеля. 1 

 52.  Выращиваниерассады 1 

 53.  Двудольные растения. 

СемействоБобовые. 

1 

 54.  Кормовыебобовыерастения. 1 

 55.  Двудольные растения. 

СемействоРозоцветные. 

1 

 56.  Особенности 

выращиваниясадовыхрастени

й. 

1 

 57.  Уход за садовыми 

растениями.Сборурожая 

плодов иягод. 

1 

 58.  Двудольныерастения. 

Семейство. 

Сложноцветные. 

1 

 59.  Подсолнечник – 

пищевоесложноцветноерасте

ние. 

1 

 60.  Декоративные 

сложноцветныерастения. 

1 

 61.  Многообразие 

покрытосеменныхрастений. 

1 

Многообразие бактерий и грибов (4ч) 62.  Бактерии, их разнообразие и 1 



размножение. 

 63.  Значение бактерий в природе 

и жизничеловека. 

1 

 64.  Строениеи 

размножениегрибов. 

1 

 65.  Разнообразиегрибов. 1 

Практическиеработыскомнатнымирастени

ями (3ч) 

66.  Выращиваниекомнатныхраст

ений. 

1 

 67.  Пересадка и перевалка 

комнатныхрастений 

1 

 68.  Урок обобщение. Растение – 

живой организм 

1 

 

8 класс 

 

Раздел №

 

п/

п 

Тема урока Кол

-во 

часо

в 

Введение(2ч) 1.  Многообразиеживотногомира. 1 

 2.  Значение животных и ихохрана. 1 

Беспозвоночныеживотные. 

Черви (4ч) 

3.  Общиепризнакичервей. 1 

 4.  Дождевойчервь. 1 

 5.  Круглые черви– паразитычеловека. 1 

 6.  Обобщающийурокпотеме:ЧЕРВИ 1 

Насекомые (8ч) 7.  Внешнее строение и образ жизни 

насекомых. 

1 

 8.  Бабочка–капустница. 1 

 9.  Яблоннаяплодожорка. 1 

 10.  Майскийжук. 1 

 11.  Комнатнаямуха. 1 

 12.  Медоноснаяпчела. 1 

 13.  Тутовыйшелкопряд. 1 

 14.  Обобщающий урок по 

теме:НАСЕКОМЫЕ 

1 

Позвоночныеживотные. Рыбы. 

(7ч) 

15.  Общие признаки позвоночных 

Внешнеестроениеи скелет рыб. 

1 

 16.  Внутреннеестроениерыб. 1 

 17.  Размножениерыб. 1 

 18.  Речныерыбы. 1 

 19.  Морскиерыбы. 1 

 20.  Рыболовствоирыбоводство. 1 

 21.  Рациональное использование и охрана 

рыб. 

1 

Земноводные (3ч) 22.  Общие признаки земноводных. Среда 

обитания и внешнее строение лягушки. 

1 

 23.  Внутреннеестроениеземноводных. 1 

 24.  Размножениеиразвитиелягушки. 1 

Пресмыкающиеся (4ч) 25.  Общиепризнакипресмыкающихся. 1 

 26.  Среда обитания и внешнее 1 



строениепресмыкающихся. 

 27.  Внутреннее строение пресмыкающихся. 1 

 28.  Размножение и развитие 

пресмыкающихся. 

1 

Птицы (13ч) 29.  Общиепризнакиптиц. 1 

 30.  Особенностивнешнегостроенияптиц. 1 

 31.  Особенностискелетаптиц. 1 

 32.  Особенности внутреннего строенияптиц. 1 

 33.  Размножениеиразвитиептиц. 1 

 34.  Птицы,кормящиесяввоздухе. 1 

 35.  Птицылеса. 1 

 36.  Хищныептицы. 1 

 37.  Птицыпресныхводоемовиболот. 1 

 38.  Птицы, обитающие вблизи жилья 

человека. 

1 

 39.  Домашниекуры. 1 

 40.  Домашниеуткиигуси. 1 

 41.  Птицеводство. 1 

Млекопитающиеилизвери (16ч) 42.  Общие признаки 

млекопитающих.Внешнеестроениемлеко

питающих. 

1 

 43.  Особенности скелета и нервной системы 

млекопитающих. 

1 

 44.  Внутренниеорганымлекопитающих. 1 

 45.  Грызуны. 1 

 46.  Значениегрызуноввприроде 

ижизничеловека. 

1 

 47.  Зайцеобразные. 1 

 48.  Разведениедомашнихкроликов. 1 

 49.  Хищныезвери. 1 

 50.  Дикиепушныезвери. 1 

 51.  Разведениеноркиназверофермах. 1 

 52.  Домашниехищныезвери. 1 

 53.  Ластоногие. 1 

 54.  Китообразные. 1 

 55.  Парнокопытные. 1 

 56.  Непарнокопытные. 1 

 57.  Приматы. 1 

Сельскохозяйственныемлекопи

тающие (11ч)  

58.  Корова. 1 

 59.  Содержаниекоровнафермах. 1 

 60.  Выращиваниетелят. 1 

 61.  Овцы. 1 

 62.  Содержаниеовеци выращиваниеягнят 1 

 63.  Верблюды. 1 

 64.  Северные олени. 1 

 65.  Домашниесвиньи. 1 

 66.  Содержание свиней на 

свиноводческихфермах. 

1 

 67.  Выращиваниепоросят. 1 

 68.  Домашние лошади. Содержание 1 



лошадейивыращиваниежеребят. 

 

9 класс 

 

Раздел №

 

п/

п 

Тема урока Кол-

во 

урок

ов 

Введение (2ч) 1.  Введение.Анатомия.Физиология. Гигиена. 1 

 2.  Месточеловека вживойприроде 1 

Общийобзорорганизмаче

ловека (4ч) 

3.  Клетка. 1 

 4.  Химический состав клетки Жизнедеятельность 

клетки 

1 

 5.  Ткани. 1 

 6.  Органы. Системы органов. Обобщение знаний 

по теме: Общий обзор организма человека. 

1 

Опорнодвигательнаясис

тема (12ч) 

7.  Значение опорнодвигательной системы. 

Скелет человека. Состав костей. 

1 

 8.  Составкостей 1 

 9.  Строениеи соединениекостей. 1 

 10.  Скелетголовы. 1 

 11.  Скелеттуловища. 1 

 12.  Скелетконечностей. 1 

 13.  Первая помощь при растяженияхсвязок, 

вывихах суставов, переломах костей. 

1 

 14.  Строениеизначениемышц. 1 

 15.  Основныегруппымышц. 1 

 16.  Работамышц.Утомление. 1 

 17.  Гигиена физического труда. Осанкаиздоровье 

человека. 

1 

 18.  Значение физических 

упражненийдляправильногоформированияск

елетаимышц. 

1 

 19.  Значение крови и органы кровообращения 1 

 20.  Составкрови. 1 

 21.  Сердце:егостроение и работа. 1 

 22.  Кровеносные сосуды. Круги кровообращения. 1 

 23.  Движениекровипо сосудам. 1 

 24.  Перваяпомощьприкровотечениях. 

Переливаниекрови. 

1 

 25.  Предупреждение заболеваний 

кровеноснойсистемы 

1 

 26.  Вредное влияние табака, 

спиртныхнапитковнасердце исосуды. 

1 

Дыхательнаясистема 

(6ч) 

27.  Значение дыхания. Органы 

дыхательнойсистемы. 

1 

 28.  Строение легких. Газообмен в легких итканях. 1 

 29.  Дыхательные движения. Регуляциядыхания. 

Влияние физического тру-да и спорта на 

развитие дыхательнойсистемы. 

1 



 30.  Болезни органов дыхания, передающиеся через 

воздух. Ихпредупреждение. 

1 

 31.  Гигиена органов дыхания. 

Охранавоздушнойсреды. 

1 

 32.  Профилактика и первая помощь 

принарушениидыхания. 

Обобщение по теме: Кровеносная 

идыхательнаясистемычеловека. 

1 

Пищеварительнаясистем

а (10ч) 

33.  Значениеи составпищи. 1 

 34.  Витамины. 1 

 35.  Значение пищеварения. 

Системаоргановпищеварения. 

1 

 36.  Строениеизначениезубов. 1 

 37.  Пищеварение в ротовой полости ижелудке 1 

 38.  Пищеварение в кишечнике. 

Всасываниепитательныхвеществ. 

1 

 39.  Гигиенаинормыпитания. 1 

 40.  Предупреждение желудочно-

кишечныхиглистныхзаболеваний. 

1 

 41.  Пищевыеотравления. 1 

 42.  Вредное влияние курения и спиртных 

напитков на пищеварительнуюсистему. 

1 

Выделительнаясистема 

(2ч) 

43.  Значение выделения. Строение почек. 1 

 44.  Предупреждение почечных заболеваний. 1 

Кожа (5ч) 45.  Значениеистроениекожи. 1 

 46.  Роль кожи в терморегуляции. 

Закаливаниеорганизма. 

1 

 47.  Первая помощь при перегревании,ожогахи 

обморожении. 

1 

 48.  Гигиенакожи. 1 

 49.  Гигиенические требования к одеждеиобуви. 1 

Нервнаясистема (9ч) 50.  Значение и строение нервной системы. 1 

 51.  Спинной мозг, его строение и значение. 1 

 52.  Головной мозг, его строение и значение. 1 

 53.  Особенности высшей нервной 

деятельности.Речь. 

1 

 54.  Эмоции.Вниманиеипамять. 1 

 55.  Сон и бодрствование. 

Профилактиканарушений сна. 

1 

 56.  Гигиена нервной деятельности. Режимдня. 1 

 57.  Нарушениянервнойдеятельности. 

Влияние курения и 

употребленияспиртныхнапитковнанервнуюсис

тему. 

1 

 58.  Нервнаясистема.Обобщение. 1 

Органычувств (6ч) 59.  Значениеоргановчувств 1 

 60.  Органзрения. 1 

 61.  Гигиена зрения. 

Предупреждениеглазныхболезней. 

1 



 62.  Орган слуха. 1 

 63.  Гигиенаслуха. 1 

 64.  Органыосязания,обонянияивкуса. 1 

Охраназдоровья (3ч) 65.  Здравоохранение в Российской Федерации. 

Организация охраны труда иотдыхавРоссии. 

1 

 66.  Социальное обеспечение трудящихсяРоссии. 1 

 67.  Здоровыйобразжизни. 1 

 68.  Обобщающийурок. 1 
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