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Учебный план

муниципального общеобразовательного учреждения 
«Рудновская основная общеобразовательная школа», реализующего адаптированную образовательную программу основного общего образования 
для обучающихся с задержкой психического развития

2020г

Учебный план  

основного общего образования для обучающихся с задержкой психического развития
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

в неделю
	Всего часов

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 1
	0,5
	0,5
	0,5
	-
	0,25
	1,75

	
	Родная литература (русская) 1
	-
	-
	-
	-
	0,25
	0,25

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык 
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (немецкий) 2
	0,5
	0,5
	-
	-
	0,5
	1,5

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы


	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	0, 5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия 
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	2
	1
	9

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	27,5
	29
	30,5
	31
	32
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура (Подвижные игры)
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Введение в обществознание
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Мир информатики

	
	
	0,5
	
	
	0,5

	Русская словесность
	
	
	
	0,5
	
	0,5

	Избранные вопросы математики
	
	
	
	0,5
	
	0,5


	Итого
	1,5
	1
	1,5
	3
	1
	7

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Коррекционная подготовка3 
	2
	2
	2
	  2
	2
	10

	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 

- логопедические 

- ЛФК 
- развитие психомоторики и сенсорных процессов.
- логопедические 

- ЛФК 

- развитие психомоторики и сенсорных процессов.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


1 Обучающиеся, приступившие к освоению АОП ООО не ранее 01.09.2018 года, начинают изучать учебный предмет «Родной язык (русский)» с 5 класса, а к изучению учебного предмета «Родная литература (русская)» приступят в 9 классе. Остальные обучающиеся изучают учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 9 классе.

2 Обучающиеся, приступившие к освоению АОП ООО не ранее 01.09.2019 года, начинают изучать учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» с 5 класса; обучающиеся, приступившие к освоению АОП ООО ранее 01.09.2019 года, изучают учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» в 9 классе.

               3 Коррекционные занятия (индивидуальные и групповые) проводятся во время урочной и внеурочной деятельности. Продолжительность занятий 20-25 минут.
Учебный план

основного общего образования для обучающихся
с задержкой психического развития

(годовой)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

в год
	Всего часов

	
	
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	169
	202
	135
	102
	101
	709

	
	Литература
	101
	102
	68
	67
	102
	440

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский) 1
	19
	15
	15
	-
	10
	59

	
	Родная литература (русская) 1
	-
	-
	-
	-
	9
	9

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык 
	101
	101
	101
	101
	101
	505

	
	Второй иностранный язык (немецкий) 2
	19
	19
	-
	-
	15
	53

	Математика и информатика
	Математика
	169
	169
	
	
	
	338

	
	Алгебра
	
	
	101
	101
	101
	303

	
	Геометрия
	
	
	68
	68
	67
	203

	
	Информатика
	
	
	33
	34
	34
	101

	Общественно-научные предметы


	История России. Всеобщая история
	67
	68
	68
	67
	68
	338

	
	Обществознание
	
	34
	34
	34
	34
	136

	
	География
	34
	34
	68
	67
	67
	270

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	15
	
	
	
	
	15

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	68
	68
	102
	238

	
	Химия 
	
	
	
	68
	68
	136

	
	Биология
	34
	34
	67
	68
	68
	271

	Искусство
	Музыка
	34
	34
	34
	34
	
	136

	
	Изобразительное искусство
	34
	33
	34
	
	
	101

	Технология 
	Технология 
	68
	68
	68
	68
	34
	306

	Физическая культура и  основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34
	34
	68

	
	Физическая культура
	67
	67
	68
	68
	67
	337

	Итого
	931
	980
	1030
	1049
	1082
	5072

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура (Спортивные  игры)
	34
	34
	34
	34
	34
	170

	Введение в обществознание
	15
	
	
	
	
	15

	Мир информатики

	
	
	19
	
	
	19

	Русская словесность
	
	
	
	15
	
	15

	Избранные вопросы математики
	
	
	
	19
	
	19

	Итого
	49
	34
	53
	68
	34
	238

	Предельно допустимая годовая  нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	980
	1014
	1083
	1117
	1116
	5310

	Коррекционная подготовка3 
	68
	68
	68
	  68
	68
	340

	Индивидуальные и групповые коррекционные занятия: 

- логопедические 

- ЛФК 

- развитие психомоторики и сенсорных процессов.
- логопедические 

- ЛФК 

- развитие психомоторики и сенсорных процессов.
	
	
	
	
	
	


1Обучающиеся, приступившие к освоению ООП ООО не ранее 01.09.2018 года, начинают изучать учебный предмет «Родной язык (русский)» с 5 класса, а к изучению учебного предмета «Родная литература (русская)» приступят в 9 классе. Остальные обучающиеся изучают учебные предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» в 9 классе.

2 Обучающиеся, приступившие к освоению ООП ООО не ранее 01.09.2019 года, начинают изучать учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» с 5 класса; обучающиеся, приступившие к освоению ООП ООО ранее 01.09.2019 года, изучают учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий)» в 9 классе.

               3 Коррекционные занятия (индивидуальные и групповые) проводятся во время урочной и внеурочной деятельности. Продолжительность занятий 20-25 минут.
 Формы промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательными программами.

Формами промежуточной аттестации является годовое оценивание обучающихся по итогам выведения годовых отметок успеваемости на основе четвертных (полугодовых) отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение учебного года по каждому учебному предмету.

Промежуточная аттестация проводится также в форме итогового собеседования по русскому языку как условие допуска к государственной итоговой аттестации обучающихся 9 класса. 
