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1.Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

 

Ожидаемые результаты программы: 

- повышение значимости роли школьного ученического самоуправления в 

осуществлении совместной деятельности семьи и образовательного учреждения по 

воспитанию и развитию личности ребенка: 

- раскрытие личностного потенциала учащихся в воспитательной системе школы; 

- развитие познавательной, коммуникативной и мотивационной сферы личности 

ученика через деятельность в органах ученического самоуправления; 

- формирование системы отношений учащихся к миру и самим себе. 

 
 

Личностные результаты: 

- выработка личной ответственности за собственное развитие; 

- повышение уровня воспитанности; 

- самораскрытие и самореализация личности; 

- приобретение навыков общения в режиме реального времени. 

 
 

Метапредметные результаты: 

- раскрытие личностного потенциала учащихся в воспитательной системе школы; 

- развитие познавательной, коммуникативной и мотивационной сферы личности 

ученика через деятельность в органах ученического самоуправления; 

- формирование системы отношений учащихся к миру и самим себе; 

- овладение детьми элементов самоанализа и самооценки.
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2. Содержание курса внеурочной деятельности 
 

 
№ Разделы/темы Кол-во часов Форма организации 

занятий/мероприятий 

1 Формирование ученического 

самоуправления. Основные 

положения Устава школы. 

2 Практическое занятие 

2 Ученическое самоуправление 32 Беседа, тренинг, практическое 

занятие, репетиция, проведение и 

организация запланированных 

мероприятий 

3 Как вести за собой 20 Игры, лекции, тренинги, 

практические занятия, проведение и 

организация запланированных 

мероприятий 

4 Самопознание 14 Репетиции, беседа, практическое 

занятие, проведение и организация 

запланированных мероприятий 

 Итого: 68  
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3. Календарно-тематическое планирование 
 

 
№ Тема занятия Кол-во часов Сроки проведения 

План Факт 

I. Вводное занятие 

1-2 Формирование ученического 

самоуправления. Основные положения 

Устава школы 

2   

II. Ученическое самоуправление 

3-4 Подготовка и организация выборов 

Президента школьного самоуправления 

2   

5-7 Оформление стенда школьного 

самоуправления. 

3   

8-9 Подготовка ученического 

самоуправления ко Дню Учителя 

2   

10-
12 

Тренинг: «Лидер – это я» 3   

13 Соревнования по баскетболу с 5 по 9 кл. 1   

14-
15 

Рейды по внешнему виду 2   

16-

34 

Проведение тематического вечера 20   

III. Как вести за собой 

35 Активная жизненная позиция 1   

36 Соревнования по настольному теннису 1   

37 Соревнования по настольному теннису 1   

38-
42 

Ценный багаж лидера – 

организаторские знания и умения 

5   

43 Шахматный турнир 1   

44-
46 

Ключи к человеку. Индивидуальность, 

темперамент, характер, способности 

3   

47 Подведение итогов за первое полугодие 1   

48-
49 

Лидеры и авторитеты 2   

50 Соревнования по пионерболу 1   

51-
54 

Тренинг по развитию лидерских качеств 4   

IV. Самопознание 

55 Что такое общение. Виды общения 1   

56 Рейды по внешнему виду 1   

57 Подготовка к мероприятию «Мисс и 

Мистер Школы» 

1   

58 Проведение мероприятия «Мистер 

Школы» 

1   
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59 Решаем проблемы нашей школы вместе 

(анализ выполненной работы и 
планирование дальнейшей работы) 

1   

60 Эффективная коммуникация. Барьеры в 

общении 

1   

61 Отчёт мэров о проделанной работе. 

Подведение итогов за III четверть 

1   

62 Конфликты и способы их разрешения 1   

63 Встреча активистов ученического 

самоуправления с администрацией 

школы 

1   

64 Проведение мероприятия «КВН» 1   

65 Конкурс рисунков ко Дню Победы 1   

66 Рейд по сохранности школьных 

учебников 

1   

67 Подведение итогов учебного года. 
Планирование работы на следующий 
учебный год 

1   

68 «Последний Звонок». Итоги конкурса 

«Лучший класс 2023-2024 уч. года» 

1   

 


