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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Важнымаспектомобучениядетейстяжелымимножественныминарушениямии 
расстройства аутистического спектра 
являетсярасширениепредставленийобокружающемихприродноммире.Подобранныйпрограмм
ныйматериалпопредмету«Окружающийприродныймир»рассчитаннаформирование у 
обучающихся представленийо природе, её многообразии, о взаимосвязиживойинеживой 
природы и человека. 

Цельобучения:формированиепредставленийоживойинеживойприроде,овзаимодействи
ичеловекасприродой,бережногоотношениякприроде. 

Основнымизадачамипрограммыявляются: 
 формированиепредставленийобобъектахиявленияхнеживойприроды; 
 формированиевременныхпредставлений,формированиепредставленийорастите

льноми животноммире. 
Программа представлена следующими разделами: "Растительный мир", 

"Животныймир","Объекты неживойприроды", "Временныепредставления". 
1.1. Учётвоспитательногопотенциалауроков 
Воспитательныйпотенциалпредмета«Окружающийприродныймир»реализуется 

через:  
 привлечениевниманияобучающихсякценностномуаспектуизучаемыхна 

урокахявлений; 
 включениевурокигровыхтехнологий,которыепомогаютподдержатьмотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных 
межличностныхотношенийвклассе,помогаютустановлениюдоброжелательнойатмосферывовр
емяурока; 

 использование воспитательных возможностей содержания урока через 
подборсоответствующихзаданий; 

 применение групповой работы или работы в парах, которые учат 
обучающихсякомандномувзаимодействию содноклассниками. 

1.2. Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся 
Длядетейстяжёлымимножественныминарушениямиразвитияхарактерноинтеллектуаль

ное нарушение (умственная отсталость) в умеренной, тяжелойили глубокойстепени, которое 
сочетается с локальными илисистемными нарушениями зрения, слуха,опорно-
двигательногоаппарата,расстройствамиаутистическогоспектра,эмоционально-
волевойсферы,выраженнымивразличной 

Анализнаиболеехарактерныхособенностейобучающихся,сточкизренияихпотребностив
специальныхусловиях,позволяетвыделитьтритипологическиегруппы,каждаяизкоторыхвключ
аетдетейсумеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНР. 

Перваягруппа. 
Частьдетей,отнесенныхккатегорииобучающихсясТМНР,имееттяжёлыенарушениянев

рологическогогенеза–сложныеформыДЦП(спастическийтетрапарез,гиперкинези т.д.), 
вследствие которыхони полностью или почти полностью зависят 
отпомощиокружающихихлюдейвпередвижении,самообслуживании,предметнойдеятельности
,коммуникацииидр.Большинстводетейэтойгруппынеможетсамостоятельноудерживатьтеловп
оложениисидя.Спастичностьконечностей. 

Процессобщениязатруднениз-
заорганическогопораженияречевогоаппаратаиневозможностиовладения средствами речи. 

Вместестем,интеллектуальноеразвитиетакихдетейможетбытьразличнопостепенитяжес
тиинтеллектуальныхнарушенийиколеблется(отумереннойстепенидоглубокой).Детисинтеллек
туальнымнарушениемвумереннойстепенипроявляютэлементарные способности к развитию 
представлений, умений и навыков, значимых для 
ихсоциальнойадаптации.Такиеобучающиесяобычнопроявляютинтерескобщениюивзаимодейс
твиюсдетьмиивзрослыми,чтоявляетсяпозитивнойпредпосылкойдляобучения детей речи 
и/или средствам альтернативной (дополнительной) коммуникации. 
Ихинтеллектуальноеразвитиепозволяетовладевать основамисчета,письма,чтенияидр. 



3  

Способностьребенкаквыполнениюнекоторыхдвигательныхдействий:захват,удержание
предмета,контролируемыедвиженияшеи,головыидр.создаетпредпосылкидля 
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обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-
практическойи трудовой деятельности. 

Втораягруппа. 
Особенностиразвитияобучающихсявторойгруппыобусловленывыраженныминарушен

иями поведения (часто вследствие аутистических расстройств). Они проявляются 
врасторможенности,«нередкоагрессивномповедении,стереотипиях,нарушенияхкоммуникаци
ии социального взаимодействия. 

Нередкоаутистическиепроявлениязатрудняютустановлениеподлиннойтяжестиинтелле
ктуальногонедоразвития,таккакконтактсокружающимиотсутствуетиливозникаеткакформафи
зическогообращенияквзрослымвситуациях,когдаребёнкутребуетсяпомощь 
вудовлетворениипотребности. 

Детиданнойгруппычастонепроявляютинтересакдеятельностиокружающих,онинереаги
руютнапопыткиучителя(родителя)организоватьихвзаимодействиесосверстниками;ониредкоо
ткликаютсянапросьбы,обращения;вслучаях,когдасталкиваются с запретом, могут проявить 
агрессию или самоагрессию, бросать 
игрушки,предметы,совершитьдругиедеструктивныедействия.Такиереакциинаблюдаютсяприс
менепривычнойдляребенкаобстановки,вприсутствиирядомнезнакомыхлюдей,вшумныхместа
хи др. 

Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей с 
проблемнымповедениемзатрудняютихобучениевусловияхгруппы,поэтомуприпоступленииво
бразовательнуюорганизациюнаначальномэтапеважнопредусмотретьадаптационныйпериод. 

Третьягруппа. 
У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения опорно- 

двигательныхфункций, они передвигаются самостоятельно. Двигательная недостаточность 
проявляется взамедленности темпа, нарушении координации движений. У части детей также 
наблюдаютсядеструктивныеформыповедения,стереотипии,избеганиеконтактовсокружающи
миидругиечерты, сходныесдетьми, описаннымивыше. 

Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественно,вумереннойстепени,ин
огдавтяжелойстепени. 

Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут 
выразитьпростыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном 
действии,ответитьнавопросвзрослогоотдельнымисловами,словосочетаниямиилифразой.Унек
оторых – речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто 
носитформальный характер иненаправленанарешениезадачсоциальнойкоммуникации. 

Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при 
помощиестественныхжестов,графическихизображений,вокализаций,отдельныхслоговистерео
типногонабора слов. 

1.3. Местопредметавучебномплане 
В соответствие с недельным учебным планом общего образования обучающихся 

сумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)напредмет«Окружающийприрод
ныймир»отводится2часавнеделю(68ч/вгод).Срокиреализациипрограммы:1год. 

2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
 

2.1. Краткаяхарактеристикасодержанияучебногопредмета 
Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир"

 представленоследующимиразделами: 
- «Растительныймир»; 
-«Животныймир»; 
-«Объектынеживойприроды»; 
-«Временныепредставления». 
1. Раздел«Растительныймир»: 
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Узнавание (различение) растений (дерево, куст, трава). Узнавание (различение) 
частейрастений (корень, ствол/ стебель, ветка, лист, цветок). Знание значения частей 
растения.Знаниезначения растений вприродеи жизни человека. 

Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель, осина, сосна, ива, 
каштан).Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) 
плодовыхдеревьев (вишня, яблоня, груша, слива).Узнавание (различение) лиственных и 
хвойныхдеревьев.Знаниезначения деревьеввприродеижизни человека. 

Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, 
смородина).Знаниеособенностейвнешнегостроениякустарника.Узнавание(различение)лесных
исадовыхкустарников.Знаниезначениякустарниковвприродеижизничеловека. 

Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, 
мандарин,персик,абрикос,киви)повнешнемувиду(вкусу,запаху).Различениесъедобныхинесъе
добных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание 
способовпереработкифруктов. 

Узнавание (различение) овощей (лук, картофель, морковь, свекла, репа, редис, 
тыква,кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и 
несъедобныхчастейовоща.Знание значения овощейв жизничеловека. Знание способов 
переработкиовощей. 

Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, 
земляника,черника,ежевика,голубика,брусника,клюква)повнешнемувиду(вкусу,запаху).Разли
чение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание 
способовпереработкиягод. 

Узнавание(различение)грибов(белыйгриб,мухомор,подберёзовик,лисичка,подосинови
к, опенок, поганка, вёшенка, шампиньон) по внешнему виду. Знание 
строениягриба(ножка,шляпка).Различениесъедобныхинесъедобныхгрибов.Знаниезначениягр
ибоввприродеижизни человека.Знаниеспособовпереработки грибов. 

Узнавание/различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, 
гладиолус,георгин,тюльпан,нарцисс,роза,лилия,пион,гвоздика).Узнавание(различение)дикор
астущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик) ; 
знаниестроенияцветов(корень,стебель,листья,цветок).Соотнесениецветенияцветочно-
декоративныхрастенийсвременемгода.Знаниезначенияцветочно-
декоративныхрастенийвприродеи жизни человека. 

Узнаваниетравянистыхрастений.Узнавание(различение)культурныхидикорастущихтр
авянистыхрастений(мята,одуванчик,подорожник,крапива).Знаниезначениятраввжизничелове
ка. 

Узнавание(различение)лекарственныхрастений(зверобой,ромашка,календулаидр.).Зна
ниезначениялекарственныхрастенийвжизни человека. 

Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка, фикус). 
Знаниестроения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание 
значениякомнатныхрастений вжизни человека. 

Узнавание (различение) зерновых культур (пшеница, рожь, кукуруза, горох, 
фасоль,бобы)повнешнемувиду.Знаниезначениязерновыхкультурв жизничеловека. 

Узнавание (различение) растений природных зон холодного пояса (мох, 
карликоваябереза).Знаниеособенностейрастенийприродныхзонхолодногопояса.Узнавание(ра
зличение) растений природных зон жаркого пояса (кактус, верблюжья колючка, 
пальма,лиана,бамбук).Знаниеособенностейрастенийприродныхзон жаркогопояса. 

2. Раздел«Животныймир»: 
Знание строения домашнего (дикого) животного (голова, туловище, шерсть, 

лапы,хвост,ноги,копыта,рога,грива,пятачок,вымя,уши).Знаниеосновныхпризнаковживотного.
Установлениесвязистроения телаживотногосегообразом жизни. 

Узнавание(различение)домашнихживотных(корова,свинья,лошадь,коза,овца(баран), 
кот, собака). Знание питания домашних животных. Знание способов 
передвижениядомашнихживотных.Объединениеживотныхвгруппу«домашниеживотные».Зна
ниезначениядомашнихживотныхвжизничеловека.Уходзадомашнимиживотными.Узнавание(р
азличение)детенышейдомашнихживотных(теленок,поросенок,жеребенок, 
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козленок, ягненок, котенок, щенок). Узнавание (различение) животных, живущих в 
квартире(кошка,собака,декоративныептицы,аквариумныерыбки,черепахи,хомяки).Знаниеосо
бенностейухода(питание, содержаниеидр.). 

Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, 
еж,кабан,тигр).Знаниепитаниядикихживотных.Знаниеспособовпередвижениядикихживотных
.Объединениедикихживотныхв группу«дикиеживотные».Знаниезначениядиких животных в 
жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных(волчонок,лисенок, 
медвежонок, зайчонок,бельчонок, ежонок). 

Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного 
пояса(белыймедведь,пингвин,олень,песец,тюлень,морж).Установлениесвязистроенияживотн
огосегоместомобитания.Знаниепитанияживотных.Знаниеспособовпередвижения животных. 
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных 
зонахжаркогопояса(верблюд,лев,слон,жираф,зебра,черепаха,носорог,обезьяна,бегемот,кроко
дил). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание 
питанияживотных.Знаниеспособов передвижения животных. 

Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом 
жизни.Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, 
гусь,индюк).Знаниеособенностейвнешнеговидаптиц.Знаниепитанияптиц.Объединениедомаш
них птиц в группу «домашние птицы».Знание значения домашнихптиц в жизничеловека. 
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, 
гусенок,индюшонок).Узнавание(различение)зимующихптиц(голубь,ворона,воробей,дятел,си
ница, снегирь, сова).Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая 
утка,дикийгусь,грач,журавль).Знаниепитанияптиц.Объединениеперелетныхптицвгруппу 
«перелетные птицы». Объединение зимующих птиц в группу «зимующие птицы». 
Знаниезначения птиц в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) водоплавающих 
птиц(лебедь,утка,гусь,пеликан).Знаниезначенияптиц вжизничеловека,вприроде. 

Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры). 
Установлениесвязи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание 
(различение)речныхрыб(сом,окунь,щука).Знаниезначенияречныхрыбвжизничеловека,вприро
де. 

Знаниестроениянасекомого.Установлениесвязистроениятеланасекомогосегообразом 
жизни.Знаниепитаниянасекомых.Узнавание (различение) речных насекомых(жук, бабочка, 
стрекоза, муравей, кузнечик, муха, комар, пчела, таракан). Знание 
способовпередвижениянасекомых.Знаниезначениянасекомых вжизничеловека,вприроде. 

Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, 
медуза,морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. 
Установлениесвязистроениятеламорскогообитателясегообразомжизни.Знаниепитанияморски
хобитателей.Знаниезначенияморскихобитателейвжизничеловека, в природе. 

3. Раздел«Объектынеживойприроды»: 
Узнавание Солнца. Знание значения солнца в жизни человека и в природе. 

УзнаваниеЛуны.Знаниезначениялунывжизничеловекаивприроде.Узнавание(различение)небе
сных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание 
изображенияЗемлиизкосмоса.Узнаваниеглобуса–
моделиЗемли.Знаниесвойстввоздуха.Знаниезначениявоздухавприродеижизничеловека.Разли
чениеземли,неба.Определениеместорасположения землиинеба. Определение 
месторасположения объектов на земле инебе. 

Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы 
(оврага,равнины)вприродеижизничеловека.Изображениеземнойповерхностинакарте.Узнаван
ие (различение) суши (водоема). Узнавание леса. Знание значения леса в природе ижизни 
человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения влесу. 
Узнавание луга. Узнавание луговых цветов. Знание значения луга в природе и 
жизничеловека. Узнавание некоторых полезных ископаемых (например, уголь, гранит, 
известняк,песок,глинаидр),знаниеспособовихдобычиизначениявжизничеловека.Узнаваниево
ды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. 
Узнаваниереки.Знаниезначенияреки(ручья)вприродеижизничеловека.Соблюдениеправилпов
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едениянареке.Узнаваниеводоема.Знаниезначенияводоемоввприродеижизни 
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человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание 
свойствогня(полезныесвойства,отрицательное).Знаниезначенияогнявжизничеловека.Соблюд
ениеправилобращения согнем. 

4. Раздел«Временныепредставления»: 
Узнавание(различение)частейсуток(утро,день,вечер,ночь).Представлениеосуткахкако

последовательности(утро,день,вечер,ночь).Соотнесениечастейсутоксвидамидеятельности.Оп
ределениечастейсутокпорасположениюсолнца.Узнавание(различение)днейнедели.Представл
ениеонеделекакопоследовательности7дней.Различение выходных и рабочих дней. 
Соотнесение дней недели с определенными 
видамидеятельности.Узнавание(различение)месяцев.Представлениеогодекакопоследователь
ности12месяцев.Соотнесениемесяцевсвременамигода.Узнавание(различение)календарей(нас
тенный,настольныйидр.).Ориентациявкалендаре(определениегода,текущегомесяца,днейнеде
ли,предстоящейдатыит.д.).Узнавание(различение)временгода(весна,лето,осень,зима)похарак
тернымпризнакам.Представление о годе как о последовательности сезонов. Знание 
изменений, происходящих вжизни человека в разное время года. Знание изменений, 
происходящих в жизни животных вразное время года. Знание изменений, происходящих в 
жизни растений в разное время года.Узнавание (различение) явлений природы (дождь, 
снегопад, листопад, гроза, радуга, 
туман,гром,ветер).Соотнесениеявленийприродысвременемгода.Рассказо погодетекущегодня. 

2.2. Связьучебногопредмета«Окружающийприродныймир»сбазовымиучебными
действиями 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с 
умеренной,тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРнаправленанаформированиегот
овностиудетейковладениюпредмета«Окружающийприродныймир»ивключаетследующиезада
чи: 

ТребованияСтандарта Планируемые результаты 
образовательнойдеятельнос
ти 

1.Подготовкаребенкак 
нахождениюиобучениювсре
де сверстников, 
кэмоциональному,коммуник
ативномувзаимодействию с 
группойобучающихся 

- входитьивыходитьизучебногопомещениясозвонком 
- ориентироваться в пространстве класса, зала, 
учебногопомещения,пользоватьсяучебноймебелью; 
– адекватно использовать ритуалы школьного 
поведения(подниматьруку,вставатьивыходитьиз-
запартыит.д.) 
– организовыватьрабочееместо; 
– принимать цели и произвольно включаться
 вдеятельность; 
– следоватьпредложенномуплануиработатьвобщемтем
пе; 
– передвигатьсяпошколе; 
– находитьсвойкласс,другиенеобходимыепомещения. 

2.Формирование 
учебногоповедения: 

–направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,на 
задание); 
-фиксируетвзглядназвучащейигрушке; 
– фиксируетвзгляднаяркойигрушке; 
– фиксируетвзгляднадвижущейигрушке; 
– переключаетвзглядсодногопредметанадругой; 
– фиксируетвзглядналицепедагогасиспользованиемут
рированноймимики; 
– фиксируетвзглядналицепедагогасиспользованиемгол
оса 
– фиксируетвзгляднаизображении 
– фиксируетвзгляднаэкранемонитора 
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 умениевыполнятьин
струкциипедагога 

-понимаетжестовуюинструкцию 
– понимаетинструкциюпоинструкционнымкартам 
– понимаетинструкциюпопиктограммам 
-
выполняетстереотипнуюинструкцию(отрабатываемаяскон
кретнымученикомнаданномэтапеобучения) 
–выполняетодноступенчатуюинструкцию 

 использование
поназначению 
учебныхматериалов 

– наглядныхпособий; 
– карандашей,ручек,ластиков. 

 умениевыполнятьд
ействия по 
образцу и
 поподр
ажанию 

– выполняетдействиеспособомрука-в-руке 
– подражаетдействиям,выполняемымпедагогом 
– последовательновыполняетотдельныеоперациид
ействияпообразцупедагога 
– выполняетдействиясопоройнакартинныйпланспом
ощьюпедагога 

3.Формированиеуменияв
ыполнять задание: – 
втечение определенного 
периодавремени 

–
способенудерживатьпроизвольноевниманиенавыпол
нениипосильногозадания3-4мин. 

 отначаладоконца –приорганизующей,направляющейпомощиспособен 
выполнитьпосильноезаданиеотначаладоконца. 

 сзаданными 
качественными
параметрами 

–
ориентируетсявкачественныхпараметрахзаданиявсоответстви
иссодержаниемпрограммыобученияпо 
предмету,коррекционномукурсу. 

4.Формированиеумениясам
остоятельно 
переходитьотодногозадани
я(операции, действия)к 
другомувсоответствии
 срасписание
м занятий,алгоритмом
 действия
 ит.д. 

– ориентируетсяврежимедня,расписанииуроковспо
мощьюпедагога; 
– выстраивает алгоритм предстоящей 

деятельности(словесныйилинаглядныйплан)спомощь
юпедагога. 

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с 
учетомособых образовательныхпотребностей обучающихся. 

Решениепоставленныхзадачпроисходиткакнагрупповыхииндивидуальныхзанятияхпоу
чебнымпредметам,такинаспециальноорганизованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебно
го плана. 

2.3. Ключевыетемывихвзаимосвязи,преемственностьпогодамизучения. 
Большинстворазделовпрограммыпопредмету«Окружающийприродныймир»изучается 

ежегодно с 1 доп. класса по 9 класс, благодаря чему программа 
обеспечиваетнеобходимуюсистематизацию знаний. 

Программный материал расположен концентрически и включает в себя 
следующиеразделы: 

- «Растительныймир»; 
-«Животныймир»; 
-«Объектынеживойприроды»; 
-«Временныепредставления». 
На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное 
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втематическомплане,котороеможетменяться(увеличиватьсяилиуменьшаться)взависимостиот
уровняусвоениятемыобучающимися.Поэтомуваженнетолько 
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дифференцированныйподходвобучении,ноинеоднократноеповторение,закреплениепройденн
огоматериала. 

Обучающиесязнакомятсясразнообразиемрастительногоиживотногомира,получаютпре
дставленияосредеобитанияживотныхирастений,учитсявыделятьхарактерные признаки, 
объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи междуними.Наблюдая за 
трудом взрослых по уходу за домашними животными и 
растениями,школьникиучатсявыполнятьдоступныедействия:посадка,полив,уходзарастениям
и,кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется 
воспитаниюлюбвикприроде, бережномуи гуманномуотношениюк ней. 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
 

3.1. Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизне
нными)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач и 
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся 
вразличныхсредах. 

Наурокахокружающегоприродногомирав3классеформируютсяследующиеличностные
результаты: 

 основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределен
номуполу, осознаниесебя как "Я"; 

 социально-эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; 
 формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в 

егоорганичномединствеиразнообразии природнойи социальнойчастей; 
 формированиеуважительногоотношениякокружающим; 
 овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвива

ющемсямире; 
 освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассажира,п

окупателя),развитиемотивовучебнойдеятельностииформированиеличностногосмыслаучения; 
 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки 

наосновепредставленийо нравственных нормах,общепринятыхправилах; 
 формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственнойотзывчивости,пониманияи сопереживаниячувствамдругихлюдей; 
 развитиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций; 
 формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотиваци

и к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 
духовнымценностям. 

3.2. Предметные результаты характеризуют достижения обучающихся в 
усвоениизнанийиумений,способность ихприменятьвпрактическойдеятельности. 

Основныетребованиякумениямобучающихся 
1) Представленияоявленияхиобъектахнеживойприроды,смене временгода 

исоответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к 
конкретнымприродными климатическимусловиям. 

2) Представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизничеловека. 
3) Элементарныепредставленияотечениивремени 
3.3. Видыдеятельностиобучающихся,направленныенадостижениепланируемых

результатов 
 слушаниеучителя; 
 просмотрвидеоматериалов,обсуждениеувиденногоианализ; 
 выполнениеупражнений,дидактическихигр; 
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 наблюдение; 
 работасучебником,раздаточнымматериалом; 
 прогулкинасвежемвоздухе,экскурсии. 
3.4. Организацияпроектнойиучебно-

исследовательскойдеятельностиобучающихся 
ОсобенностиразвитиядетейсТМНРневсегдапозволяютэтимдетямуспешнопроявить 

себя в учебной деятельности, в общении с другими людьми. Но, как и любые дети,они любят 
и хотят мастерить. Проявить себя творчески им трудно, потому что, встречаясь,дети не 
умеют взаимодействовать друг с другом в совместной деятельности, а 
предпочитаютдействовать индивидуально. Существует много различных классификаций 
проектов, но приобучении детей с ТМНР возможно использовать только творческий проект. 
Обучающиеся 
сТМНРнемогутсамостоятельновыполнитьтворческийпроект,поэтомуведущаярольотводится 
учителю. Учитель определяет тему проекта, ставит цели и задачи 
предстоящейработы,определяетнаправленияработы.Учительнаправляетобучающихся,готови
тдополнительныйматериал,скоторымработаютдети,тщательнопродумываетзадания.Важно,чт
обыонибылинеслишкомтруднымиивыполнялисьлегко.Азащитазаключаетсявдемонстрациипр
одукта.Проектпреследуетконкретныедидактическиецели,направленныенарешениетворческой
,исследовательской,личностноилисоциальнозначимой проблемы и на получение конкретного 
результата в виде материальногопродукта.По мере выполнения работы интерес возрастает. 
Видимый результат деятельности приноситогромное удовлетворение обучающимся и 
помогает повысить самооценку и веры в 
своисилы.Приреализациипроектавобучениидетейсособымиобразовательнымипотребностями
необходимоучитыватьихпсихолого-физиологическиеособенности. 

3.5. Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 
Системаоценкиличностныхрезультатов 
Всесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненным

и) компетенциями осуществляется на основании применения метода 
экспертнойоценкивконцеучебногогодаизаноситсявдневникнаблюденийилиСИПР,чтопозволя
етне только представить полную картину динамики целостного развития обучающегося, но 
иотследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. 
Дляполнотыоценкиличностныхрезультатовосвоенияобучающимисясумственнойотсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) учитывается мнение родителей 
(законныхпредставителей),посколькуосновойоценкислужитанализизмененийвповеденииобуч
ающегосявповседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах.Формойработыучастниковэксп
ертнойгруппыявляетсяпсихолого-педагогическийконсилиум. 

Оценкарезультатовосуществляетсявбаллах: 
0 - нет фиксируемой 
динамики;1-
минимальнаядинамика; 
2 - удовлетворительная 
динамика;3-значительная 
динамика. 
Системаоценкипредметныхрезультатов 
В3классезнания, уменияинавыкинеоцениваются. 
СистемаоценкиБУД 
В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который 

будетотражатьиндивидуальныедостиженияобучающихсяипозволитделатьвыводыобэффектив
ности проводимой в этом направлении работы. Уровень сформированности 
БУДосуществляется на основании применения метода экспертной оценки в конце 
учебногогодаи заносится вдневник наблюдений. Для оценки каждого действия используется 
следующаясистемаоценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 
включаетсявпроцессвыполнениявместесучителем; 

1 балл -
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смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействиетолькопопрямо
мууказаниюпедагогическогоработника,принеобходимоститребуетсяоказаниепомощи; 
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2 балла -
преимущественновыполняетдействиепоуказаниюпедагогическогоработника,вотдельныхситу
ацияхспособенвыполнить егосамостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных 
ситуациях,нередкодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюпедагогическог
оработника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки,которыеисправляет позамечанию педагогического работника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№
п/п 

Темаурока Кол-
вочас
ов 

ЭОР 

1модуль.  Золотаяосень. 

1. Сезонные изменения в природе 
всентябре. 

1  

2. Комнатные цветы. 
Строениецветка. 

1  

3. Уходзакомнатнымирастениями. 1  

4. Значение комнатных растений 
длячеловека. 

1  

5. Рисование«Герань». 1  

6. Фрукты.Апельсин.Лепка 
«Апельсиновоедерево». 

1  

7. Овощи.Тыква. 1  

8. Рисование«Каретаизтыквы». 1  

9. Ягоды.Земляника. 1  

10. Кустарники.Крыжовник. 1  

11. Грибы,ихвиды. 1  

12. Съедобныегрибы.Подберезовик. 1  

13. Ядовитыегрибы.Мухомор. 1  
14. Рисование«Грибноелукошко». 1  

15. Загадки, пословицы и поговорки 
огрибахи ягодах. 

1  
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16. Викторина«Растительныймир». 1  

17. Сезонные изменения в природе 
воктябре. 

1  

18. Комнатные цветы. 
Строениецветка. 

1  

2модуль.Природаосенью. 
19. Сезонные изменения в природе 

вноябре. 
1  

20. Домашниеживотные.Свинья. 1  

21. Рисунок«Трипоросенка». 1  

22. Дикиеживотные.Волк. 1  

23. Профессии. 1  

 
24. 

Профессии. 1  

3модуль.Зимушка-зима. 

25. Сезонные изменения в 
природезимой. 

1  

26. Небо.Звезды. 1  

27. Ветер. 1  

28. Загадкиипословицыоветре. 1  

29. Термометр. 1  

30. Огонь. 1  

31 
 

Рисунок«Зимнийсад» 1  

32. Рисунок«Зимнийсад» 1  

33. Полезныеископаемые.Нефть. 1  

34. Полезныеископаемые.Газ. 1  

35. Значениеполезныхископаемыхд
лячеловека. 

1  

36. Водоемы.Озеро. 1  

37. Пословицы,загадкиоводе. 1  

38. Рисунок«Голубоеозеро» 1  

4модуль.Весна,пришла! 
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39. Изменениявприроде. 1  

40. Дидактическаяигра«Назови 1  
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 признакивесны».   

41. Рисунок«Весенниеизменения». 1  

42. Явленияприроды.Дождь. 1  

43. Явленияприроды.Туман. 1  

44. Аппликация«Весеннийдождь». 1  

45. 
 

Узнавание (различение) 
явленийприроды(дождь,радуга,с
олнце). 

1  

46. Узнавание (различение) 
явленийприроды(дождь,радуга,с
олнце). 

1  

47. 
 

Викторина«Неживаяприрода». 1  

48. Викторина«Неживаяприрода». 1  

49. 
 

Представление о неделе как 
опоследовательности 7 
днейРазличение рабочих и 
выходныхдней. 

1  

50. Представление о неделе как 
опоследовательности 7 
днейРазличение рабочих и 
выходныхдней. 

1  

51. Сезонные изменения в 
природе.Погода. 

1  

 52. Календарьпогоды. 1  

53 Дидактическаяигра«Временаг
ода». 

1  

54 Дидактическаяигра«Временаг
ода». 
 

1  

55. Соотнесениепогодыивременг
ода. 

1  

56. Днинедели. 1  

57. Рисунок «Мойучебныйдень». 1  

58. Игра«Выходнойдень». 1  

59. Временагода.Сезоны. 1  

60. Соотнесениемесяцевссезонамиг
ода. 

1  

61. Календарь. 1  

62. Дидактическая игра 
«Найдимесяц». 

1  
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63. Сезонныеизменениявприроде. 1  

64. Рисунок«Яблоницветут». 1  

65. Скоро лето! Загадки и 
пословицыолете. 

1  

66. Викторина«Временные
представления». 

1  
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67. Защитапроекта. 1  

 
68. 

Защитапроекта. 1  

Итого:68 часов. 

 


		2023-08-30T16:37:08+0500
	Хайруллина Светлана Камиловна




