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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
 

Сенсорноеразвитиенаправленонаформированиеполноценноговосприятияокружающ
ей действительности. Первой ступенью познания мира является 
чувственныйопытчеловека.Успешностьумственного,физического,эстетическоговоспитани
явзначительной степени зависит от качества сенсорного опыта обучающихся, 
тоестьоттого, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. У обучающихся 
с ТМНРсенсорный опыт спонтанно не формируется. Чем тяжелее нарушения у 
обучающегося, 
темзначительнеерольразвитиячувственногоопыта:ощущенийивосприятий.Обучающиесяс 
ТМНРнаиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, 
поэтомупедагогическипродуманныйвыборсредствиспособовсенсорноговоздействиябудетб
лагоприятствоватьихдальнейшемупсихическомуифизическомуразвитию. 

Цельюобученияявляетсяобогащениечувственногоопытавпроцессецеленаправленн
ого систематическоговоздействия насохранные анализаторы. 

Задачиобучения: 
• обогащениечувственногопознавательногоопыта; 
• формированиенаосновеактивизацииработывсехорганов 

чувствадекватноговосприятияявленийиобъектов 
окружающейдействительности; 

• коррекциянедостатковпознавательнойдеятельностидетей; 
• формированиепространственно-временныхориентировок; 
• формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир 

вовсем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, 
запахов,звуков,ритмов); 

• совершенствованиесенсорно-перцептивнойдеятельности. 
 

1.1. Учётвоспитательногопотенциалауроков 
Воспитательныйпотенциал  предмета  «Сенсорное  развитие»  реализуется 

через: 
 побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения,правила 
общениясостаршими(педагогическимиработниками)исверстниками(обучающимися
),принципыучебнойдисциплиныисамоорганизации; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на 
урокахпредметов,явлений,событий; 

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета 
дляформированияуобучающихсяроссийскихценностейчерезподборсоответствующи
х текстовдлячтения,проблемных ситуацийдляобсуждениявклассе; 

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать 
мотивациюобучающихсякполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличност
ныхотношенийвклассе,помогаютустановлениюдоброжелательнойатмосферывовре
мяурока; 

 применениенаурокеинтерактивныхформработы,стимулирующихпознавательнуюмо
тивациюобучающихся; 

 применениегрупповойработыилиработывпарах,которыеспособствуютразвитиюнав
ыковкоманднойработыивзаимодействиюсдругимиобучающимися; 

 выбор ииспользованиенаурокахметодов, методик,технологий, 
оказывающихвоспитательноевоздействиеналичностьвсоответствиисвоспитательны
мидеалом,цельюизадачамивоспитания; 

 установлениеуважительных,доверительных,неформальныхотношениймеждуучител
емиучениками,созданиенаурокахэмоционально-комфортнойсреды. 

 
1.2. Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся 



Перваягруппа.Частьобучающихся,отнесенныхккатегорииобучающихсясТМНР, 
имеет тяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы 
детскогоцеребрального паралича (далее - ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез, 
вследствиекоторыхониполностьюилипочтиполностьюзависятотпомощиокружающихихлю
дейвпередвижении,самообслуживании,предметнойдеятельности,коммуникации.Большинс
тво обучающихсяэтойгруппыне можетсамостоятельноудерживатьтеловположении сидя. 
Процесс общения затруднен из-за органического поражения 
речевогоаппаратаиневозможностиовладениясредствамиречи.Обучающиесясумереннойфор
мойинтеллектуальногонедоразвитияпроявляютэлементарныеспособностикразвитию 
представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. 
Так,уэтойгруппыобучающихсяпроявляетсяинтерескобщениюивзаимодействиюсобучающи
мисяивзрослыми,чтоявляетсяпозитивнойпредпосылкойдляобученияобучающихсявербальн
ыминевербальнымсредствамкоммуникации.Ихинтеллектуальноеразвитиепозволяетовладе
ватьосновамисчета,письма,чтения.Способностьобучающегосяквыполнениюнекоторыхдви
гательныхдействий:захват,удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы 
создает предпосылки дляобучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию 
и развитию предметнопрактическойитрудовойдеятельности. 

Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может быть 
различнопостепениумственнойотсталостииколеблется (отлегкойдоглубокой). 

Вторая группа. Особенности развития другой группы обучающихся 
обусловленывыраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических 
расстройств).Онипроявляютсяврасторможенности,"полевом",нередкоагрессивномповеде
нии,стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. 
Аутистическиепроявлениязатрудняютустановлениеподлиннойтяжестиинтеллектуальногон
едоразвития,таккакконтактс 
окружающимиотсутствуетиливозникаеткакформафизическогообращенияквзрослымвситуа
циях,когдаребенкутребуетсяпомощьвудовлетворениипотребности.Уобучающихсяназванн
ойгруппынетинтересакдеятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на 
попытки взрослогоорганизовать их взаимодействие со сверстниками. Эти обучающиеся не 
откликаются напросьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, 
проявляют агрессиюили самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют 
деструктивные 
действия.Такиереакциинаблюдаютсяприсменепривычнойдляобучающегосяобстановки,нал
ичиирядомнезнакомыхлюдей,вшумныхместах.Особенностифизическогоиэмоционально-
волевогоразвитияобучающихсясаутистическимипроявлениямизатрудняют их обучение в 
условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения 
онинуждаютсявиндивидуальнойпрограммеииндивидуальномсопровожденииспециалистов. 

У третьей группы обучающихся отсутствуют выраженные нарушения движений 
имоторики,онимогутпередвигатьсясамостоятельно.Моторнаядефицитарностьпроявляетсяв
замедленноститемпа,недостаточнойсогласованностиикоординациидвижений. У части 
обучающихся также наблюдаются деструктивные формы 
поведения,стереотипии,избеганиеконтактовсокружающимиидругиечерты,сходныесобуча
ющимися,описаннымивыше.Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественн
о, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая частьобучающихсяданной 
группывладеетэлементарной 
речью:могутвыразитьпростымисловамиипредложениямисвоипотребности,сообщитьовыпо
лненномдействии,ответитьнавопросвзрослогоотдельнымисловами,словосочетаниямиилиф
разой.Унекоторых - речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но 
частоноситформальныйхарактериненаправленанарешениезадачсоциальнойкоммуникации.
Другаячастьобучающихся,невладеяречью,можетосуществлятькоммуникациюприпомощие
стественныхжестов,графическихизображений, 



вокализаций,отдельныхслоговистереотипногонабораслов.Обучающиесямогутвыполнятьот
дельныеоперации,входящиевсоставпредметныхдействий,нонедостаточноосознанныемоти
выдеятельности,атакженеустойчивостьвниманияинарушениепоследовательностивыполняе
мыхопераций,препятствуютвыполнениюдействиякак целого. 

 
 

1.3. Местопредметавучебномплане 
Всоответствиеснедельнымучебнымпланомобщегообразованияобучающихсяс

умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)напредмет«Сенсорноера
звитие»отводится2часавнеделю(68ч/вгод).Срокиреализациипрограммы:1год. 

 
2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
2.1. Краткаяхарактеристикасодержанияучебногопредмета 

Зрительноевосприятие. 
Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном 

светящемсяпредмете(фонарик,пламясвечи,светящиесяигрушки).Фиксациявзглядананеподв
ижномпредмете,расположенном(науровнеглаз,вышеинижеуровняглаз)напротив 
обучающегося (справа,слеваотобучающегося).Прослеживаниевзглядомзадвижущимся 
близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по 
кругу,впередилиназад).Прослеживаниевзглядомзадвижущимсяудаленнымобъектом.Узнав
ание(различение)цветаобъектов(красный,синий,желтый,зеленый,черный). 

Слуховоевосприятие. 
Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха 

(плеча,талии). Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником 
звука.Локализациянеподвижногоудаленногоисточниказвука.Соотнесениезвукасегоисточн
иком.Нахождениеодинаковыхпозвучаниюобъектов. 

Кинестетическоевосприятие. 
Эмоционально-

двигательнаяреакциянаприкосновениячеловека.Реакциянасоприкосновениесматериалами(
дерево,металл,клейстер,пластмасса,бумага,вода),различнымипотемпературе(холодный,теп
лый),фактуре(гладкий,шероховатый),вязкости(жидкий,густой,сыпучий).Реакциянавибрац
ию,исходящуюотобъектов.Реакциянадавлениенаповерхностьтела.Реакциянагоризонтально
е(вертикальное)положение тела. Реакция на положение частей тела. Реакция на 
соприкосновение тела сразными видами поверхностей. Различение материалов (дерево, 
металл, клейстер, крупа,вода) по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, 
шероховатый), влажности(мокрый,сухой),вязкости(жидкий, густой). 

Восприятиезапаха. 
Реакцияназапахи.Узнавание(различение)объектовпозапаху (лимон,банан,хвоя,и т.д.) 

Восприятиевкуса. 
Реакциянапродукты,различныеповкусовымкачествам(горький,сладкий,кислый,соленый) и 
консистенции (жидкий, твердый, вязкий, сыпучий). Узнавание 
(различение)продуктовповкусу(шоколад,груша).Узнавание(различение)основныхвкусовы
хкачеств продуктов (горький, сладкий, кислый, соленый). 



2.2. Связь учебногопредмета«Сенсорноеразвитие»сбазовымиучебнымидействиями 
ПрактическивсеБУДформируютсявтойилиинойстепениприизучениипредмета 

«Сенсорное развитие», однако в наибольшей мере предмет «Сенсорное
 развитие»способствуетформированию следующихучебныхдействий: 

ПрактическивсеБУДформируютсявтойилиинойстепениприизучениипредмета 
«Сенсорное развитие», однако в наибольшей мере предмет «Сенсорное
 развитие»способствуетформированию следующихучебныхдействий: 

1. Подготовкуобучающегосякнахождениюиобучениювсредесверстников,кэмоциональ
ному,коммуникативномувзаимодействиюсгруппойобучающихся. 
2. Формированиеучебногоповедения: 
направленность взгляда (на говорящего взрослого, на 
задание);умение выполнять инструкции педагогического 
работника;использование поназначениюучебныхматериалов; 
умениевыполнятьдействияпообразцуи поподражанию. 
3. Формированиеумениявыполнятьзадание: 
в течение определенного периода 
времени;отначаладоконца; 
сзаданнымикачественнымипараметрами. 
4. Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозадания(операции,действ
ия) кдругомувсоответствиисрасписаниемзанятий,алгоритмомдействия. 
Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с 

учетомособыхобразовательныхпотребностейобучающихся.Решениепоставленныхзадачпроис
ходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и 
наспециальноорганизованныхкоррекционныхзанятияхврамкахучебногоплана. 

 
2.3. Ключевыетемывихвзаимосвязи,преемственностьпогодамизучения. 

Большинстворазделовпрограммыпопредмету«Сенсорноеразвитие»изучаетсяежегодно
с1по3класс,благодарячемупрограммаобеспечиваетнеобходимуюсистематизациюзнаний. 

Программный материал расположен концентрически и включает в себя 
следующиеразделы (с постепенным наращиванием сведений по темам, включённым в 
содержание 1-го ипоследующихклассов): 

— «Зрительноевосприятие»; 
— «Слуховоевосприятие»; 
— «Кинестетическоевосприятие» 
— «Восприятиезапаха»; 
— «Восприятиевкуса». 
Зрительное восприятие. В 3 классе продолжается работа над фиксацией взгляда 

налице человека. Фиксацией взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик, 
пламясвечи, светящиеся игрушки). Фиксацией взгляда на неподвижном предмете, 
расположенном(науровнеглаз,вышеинижеуровняглаз)напротивобучающегося(справа,слеваот
обучающегося). Прослеживанием взгляда за движущимся близко расположенным 
предметом(по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед или назад). Прослеживанием 
взглядом 
задвижущимсяудаленнымобъектом.Узнаванием(различением)цветаобъектов(красный,синий,
желтый,зеленый,черный). 

Слуховоевосприятие.Продолжаетсяработанадлокализациинеподвижногоисточника 
звука, расположенного на уровне уха (плеча, талии). Прослеживанием за 
близкорасположеннымперемещающимсяисточникомзвука.Локализациинеподвижногоудален
ногоисточниказвука.Соотнесениемзвукасегоисточником.Нахождениемодинаковыхпозвучани
ю объектов. 

Кинестетическое восприятие. Продолжается работа над эмоционально-
двигательнойреакции на прикосновение человека. Реакции на соприкосновение с 
материалами 
(дерево,металл,клейстер,пластмасса,бумага,вода),различнымипотемпературе(холодный,тепл
ый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Реакции 
навибрацию,исходящуюотобъектов.Реакциинадавлениенаповерхностьтела.Реакциина 



1 
 

горизонтальное (вертикальное) положение тела. Реакции на положения частей тела. 
Реакциина соприкосновения тела с разными видами поверхностей. Различением материалов 
(дерево,металл,клейстер,крупа,вода)потемпературе(холодный,горячий),фактуре(гладкий,шер
оховатый),влажности(мокрый,сухой),вязкости(жидкий,густой). 

Восприятиезапаха.Продолжаетсяработанадреакциейназапахи.Узнаванием(различение
м)объектовпозапаху(лимон,банан,хвоя, и т.д.) 

Восприятие вкуса. Продолжается работа над реакцией на продукты, различным 
повкусовым качествам (горький, сладкий, кислый, соленый) и консистенции (жидкий, 
твердый,вязкий,сыпучий).Узнаванием(различением)продуктовповкусу(шоколад,груша).Узна
вание (различение) основных вкусовых качеств продуктов (горький, сладкий, 
кислый,соленый). 

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
3.1. Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциальными(жизненным
и)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-ориентированныхзадач и 
обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся 
вразличныхсредах. 

Наурокахсенсорногоразвитияв3классеформируютсяследующиеличностныерезультаты
: 

1) основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределенном
уполу,осознаниесебякак"Я"; 

2) социально-эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияисовместнойдеятельности; 
3) формированиесоциальноориентированноговзгляданаокружающиймирвегоорганичн

омединствеиразнообразииприроднойисоциальнойчастей; 
4) формированиеуважительногоотношениякокружающим; 
5) овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяиразвивающе

мсямире; 
6) освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), 

пассажира,покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование 
личностного смыслаучения; 

7) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 
основепредставленийонравственныхнормах,общепринятыхправилах; 

8) формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств; 
9) развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоциональнонравственнойотзывчи

вости,пониманияисопереживаниячувствамдругихлюдей; 
10) развитиенавыковсотрудничествасвзрослымиисверстникамивразныхсоциальных 

ситуациях,умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорныхситуаций; 
11) формированиеустановкинабезопасный,здоровыйобразжизни,наличиемотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовнымценностям. 
 
 

3.2. Предметные результаты характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний 
иумений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельности. 
 Способностьцеленаправленновыполнятьдействияпоинструкциипедагога. 
 Уметь классифицировать предметы и их изображения по признаку соответствия 
знакомымсенсорнымэталонам. 
 Осуществлятьвыборцветапообразцу. 
 Знатьосновныечетырецветаиосновныецветарадуги. 
 Находитьпредметыразнойформы(круг,треугольник,квадрат,прямоугольник). 
 Уметьопределятьвеличинухорошознакомыхпредметов. 
 Уметьсоставлять предметиз2—3 частей. 
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 Различатьречевыеинеречевые звуки. 
 Уметьсоотноситьзвуксегоисточником. 
 Уметьэлементарноориентироватьсянасобственномтеле. 
 Уметьориентироватьсянаплоскости(листбумаги,поверхность столаит.д.). 
 Уметьориентироватьсявпространствепомещения. 
 Уметьузнавать частисуток,называтьднинедели. 
 Различатьосновныевкусовыекачествапродуктов(горький,сладкий,кислый,соленый). 
 Узнаватьпродуктповкусу. 
 Различатьобъектпозапаху. 
 Определятьнаощупьразныесвойствапредметов(по поверхности,весу,температуре). 
 Согласовыватьсвоидействияи движения. 
 Опосредоватьсвоюдеятельностьречью. 
 Выделятьчастиисоединять ихвцелое. 
 Формироватьцелостныйобраз предмета 
3.3. Видыдеятельностиобучающихся,направленныенадостижениепланируемыхрезульт
атов 

 действияпоподражаниювзрослому; 
 действиясовместносовзрослым; 
 действияпообразцу; 
 практическиедействиясразличнымиматериалами ипредметами; 
 выполнениезаданийпословеснойинструкции. 
 слушание учителя; 
 слушание ианализответов,обучающихся; 
 просмотрвидеоматериалов,обсуждение увиденногоианализ; 
 заполнениетаблиц,построениесхем; 
 выполнениеупражнений; 
 наблюдение; 
 работасраздаточнымматериалом; 
 проектнаядеятельность; 
 оцениваниесвоихучебныхдостижений. 

3.4. Организацияпроектнойиучебно-исследовательскойдеятельностиобучающихся 
Методпроектовактуалениэффективен.Ондаётребенкувозможностьэкспериментировать

, синтезировать полученные знания; развивать творческие способности икоммуникативные 
навыки, что позволяет успешно адаптировать к изменившейся 
ситуациишкольногообучения.Данныйметодпозволяетповыситьдетскуюсамостоятельность,ин
ициативу,любознательность,позволяетвовлечьродителейидругихчленовсемьивобразовательн
ыйпроцессшколы. 

Проектнаядеятельностьначинаетсясвыборатемы.Темавыбираетсяисходяизинтересов 
детей. Темы проектов нельзя запланировать за год, не должно быть 
запланированоколичество проектов. Для того чтобы дети не почувствовали давления, можно 
понаблюдать,кто-то принес книгу – почитать ее, рассмотреть, побеседовать с детьми, 
пригласить кого-либоизродителей. 
3.5. Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 

Системаоценкиличностныхрезультатов 
Всесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненным

и) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертнойоценки в 
конце учебного года и заносится в дневник наблюдений, что позволяет не толькопредставить 
полную картину динамики целостного развития обучающегося, но и отследитьналичие или 
отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям. Для 
полнотыоценкиличностныхрезультатовосвоенияобучающимисясумственнойотсталостью(инт
еллектуальныминарушениями)учитываетсямнениеродителей(законныхпредставителей),поск
олькуосновойоценкислужитанализизмененийвповедении 
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обучающегосявповседневнойжизнивразличныхсоциальныхсредах.Формойработыучастниковэ
кспертнойгруппыявляется психолого-педагогическийконсилиум. 

Оценкарезультатовосуществляетсяв баллах: 
0 - нет фиксируемой 
динамики;1 -минимальная 
динамика; 
2 - удовлетворительная 
динамика;3-
значительнаядинамика. 
Системаоценкипредметных результатов 
Приопределенииподходовкосуществлениюоценкирезультатовцелесообразноопиратьсян

аследующиерезультаты: 
 адекватныереакциинаобращения,просьбы,интонации,жесты; 
 развитиепредпосылоккпользованиюсредствамиальтернативнойкоммуникации:жестам

и,взглядами,символами,знаками,позами,рисунками,пиктограммами; 
 элементарноесопровождениевыражениясобственныхпросьб,желанийжестами,знаками,

символами; 
 умениеприниматьучастиевдиалоге,отвечатьнавопросыспомощью  

речиилизнаковыхзаместителей; 
 развитиевнимания,памяти,восприятия,речевойактивности. 

Оценивание достижений осуществляется безотметочно, без фиксации результатов 
вклассномжурнале.Успешностьподдерживаетсясловесным(устным)оцениваемучителя. 

Система оценкиБУД 
В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который 

будетотражатьиндивидуальныедостиженияобучающихсяипозволитделатьвыводыобэффектив
ности проводимой в этом направлении работы. Уровень сформированности 
БУДосуществляетсянаоснованиипримененияметодаэкспертнойоценкивконцеучебногогодаи 
заносится в дневник наблюдений. Для оценки каждого действия используется 
следующаясистемаоценки: 

0 баллов - действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не 
включаетсявпроцессвыполнениявместесучителем; 

1 балл -
смыслдействияпонимает,связываетсконкретнойситуацией,выполняетдействиетолькопопрямо
мууказаниюпедагогическогоработника,принеобходимоститребуется оказаниепомощи; 

2 балла -
преимущественновыполняетдействиепоуказаниюпедагогическогоработника,вотдельныхситу
ацияхспособенвыполнитьегосамостоятельно; 

3 балла - способен самостоятельно выполнять действие в определенных 
ситуациях,нередкодопускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюпедагогическог
оработника; 

4 балла - способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает 
ошибки,которыеисправляетпозамечаниюпедагогическогоработника; 

5 баллов-самостоятельноприменяетдействиев любойситуации. 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
п/п 

Темаурока Кол-во 
часов 

ЭОР 

Iраздел.Зрительноевосприятие. 
1. Выполнениедвиженийвнужном 

темпе иритме. 
2  

2. Сравнение предметов 2  
3. Зрительнаягимнастика 2  
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4. Узнаваниеиразличениецветово
бъектов: красный,желтый, 
зелёный. 

2  
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5 Игры на зрительное 
восприятиецвета предметов. 

2  

6 Игрынасоставлениекартинокпоча
стям. 

2  

7 Сравнениепредметовповеличине. 2  
8 Нахождение предметов 

похожейформы(квадрат, круг, 
треугольник). 

2  

IIраздел.Слуховоевосприятие 
1 Дидактическиеигры на 

определениешумов. 
2  

2 Прослушиваниеаудиозаписи 
«Звуки 
природы»свыполнениемрелакси
рующих упражнений. 

2  

3 Упр. наразвитиеслухомоторной 
координации. 

2  

4 Определениенаправлениязвукав 
пространстве. 

2  

5 Определениенаслухзвучанияр
азличныхмузыкальных 
инструментов. 

2  

6 Музыкально-ритмические 
упражнения 

2  

IIIраздел.Кинетическоевосприятие 
1 Игры с сенсорным 

материалом(крупой,макаронам
и,песком, 
камушками). 

2  

2 Узнаваниематериаловпофактуре, 
наощупь. 

2  

3 Упражнениенаразвитие 
графическихнавыков. 

2  

4 Упражненияпальчиковой 
гимнастики. 

2  

5 Узнавание мелких предметов 
наощупь. 

2  

6 Определение на ощупь 
предметовсразнымисвойствами(м
ягкие, 
жесткие, холодныетеплые). 

3  

IVраздел.Восприятиезапаха 
1 Упражнения насравнениеразных 

запахов. 
2  

2 Игра«Магазин ароматов» 2  
3 Игра«Определипредметпо 

запаху». 
2  

4 Адекватная реакция на 
запахи.Различениеобъектовпоз
апаху 

2  

5 Запахиприятныеинеприятные. 2  
6 Различениепищевыхинепищевых 

запахов 
2  
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Vраздел.Восприятиевкуса 
1 Узнаваниепродуктаповкусу. 2  
2 Различие продуктов по 

вкусовымкачествам(горький,слад
кий, 
кислый,соленый). 

2  

3 Игрынаопределениевкусовых 
ощущений 

2  

4 Игра«Угадайпредметповкусу». 2  
5 Сравнениепродуктовповкусу. 2  
6 Различениепродуктовповкусо

вымкачествам(горький,сладки
й) 

2  

7 Различениепродуктовповкусо
вым качествам 
(кислый,соленый) 

3  

8 Повторение 1  

Итого 68 часов 
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