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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

ВследствиеорганическогопораженияЦНСудетейсумеренной,тяжелой,глубокойумст
венной отсталостью, с ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления,речи, 
двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому 
формированиепредметных действий происходит со значительной задержкой. У многих 
детей с 
ТМНР,достигшихшкольноговозраста,действияспредметамиостаютсянауровненеспецифич
ескихманипуляций.Вэтойсвязиребенкунеобходимаспециальнаяобучающаяпомощь,направ
леннаянаформированиеразнообразныхвидовпредметно-
практическойдеятельности.Обучениеначинаетсясформированияэлементарныхспецифичес
кихманипуляций,которыесовременемпреобразуютсявпроизвольныецеленаправленныедейс
твия сразличнымипредметамии материалами. 

Цельюобучения:формированиецеленаправленныхпроизвольныхдействийсразличны
мипредметами и материалами. 

Задачиобучения: 
- знакомствосразличнымиматериаламиипредметами; 
- формированиеприемовэлементарнойпредметнойдеятельности; 
- формирование навыков продуктивной 
деятельности.Формапроведениязанятий:индивидуальн
аяивпарах. 

 
1.1. Учётвоспитательногопотенциалауроков 
Воспитательныйпотенциалкоррекционногокурса«Предметно-

практическиедействия»реализуетсячерез: 
- побуждениеобучающихсясоблюдатьнаурокеобщепринятыенормыповедения,правила
общениясостаршими(педагогическимиработниками)исверстниками(обучающимися),п
ринципы учебнойдисциплиныисамоорганизации; 
- использование воспитательныхвозможностей содержанияучебного предмета 
дляформированияуобучающихсяроссийскихтрадиционныхдуховно-
нравственныхисоциокультурныхценностейчерезподборсоответствующихтекстовдлячт
ения,проблемных ситуацийдля обсуждения вклассе; 
- включениевурокигровыхпроцедур,которыепомогаютподдержатьмотивациюобучающ
ихсякполучениюзнаний,налаживаниюпозитивныхмежличностныхотношений в классе, 
помогают установлению доброжелательной атмосферы во времяурока; 
- применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих 
познавательнуюмотивациюобучающихся; 
- применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют 
развитиюнавыковкоманднойработы и взаимодействиюсдругимиобучающимися; 
- выборииспользованиенаурокахметодов,методик,технологий,оказывающихвоспитате
льное воздействие на личность в соответствии с воспитательным 
идеалом,цельюизадачами воспитания; 
- установлениеуважительных,доверительных,неформальныхотношениймеждуучителе
миучениками,созданиена урокахэмоционально-комфортнойсреды. 

 
1.2. Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся 

Перваягруппа.Частьобучающихся,отнесенныхккатегорииобучающихсясТМНР, 
имеет тяжелые нарушения неврологического генеза - сложные формы 
детскогоцеребрального паралича (далее - ДЦП), спастический тетрапарез, гиперкинез, 
вследствиекоторыхониполностьюилипочтиполностьюзависятотпомощиокружающихихлю
дейвпередвижении,самообслуживании,предметнойдеятельности,коммуникации.Большинс
твообучающихсяэтойгруппынеможетсамостоятельноудерживатьтеловположениисидя.Про
цессобщениязатруднениз-заорганическогопораженияречевого 



аппаратаиневозможностиовладениясредствамиречи.Обучающиесясумереннойформойинте
ллектуальногонедоразвитияпроявляютэлементарныеспособностикразвитию 
представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. 
Так,уэтойгруппыобучающихся,проявляетсяинтерескобщениюивзаимодействиюсобучающ
имисяивзрослыми,чтоявляетсяпозитивнойпредпосылкойдляобученияобучающихсявербаль
ныминевербальнымсредствамкоммуникации.Ихинтеллектуальноеразвитиепозволяетовлад
еватьосновамисчета,письма,чтения.Способностьобучающегосяквыполнениюнекоторыхдв
игательныхдействий:захват,удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы 
создает предпосылки дляобучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию 
и развитию предметно-практическойи трудовой деятельности. 

Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких обучающихся может быть 
различнопостепениумственной отсталости иколеблется (отлегкой доглубокой). 

Вторая группа. Особенности развития другой группы обучающихся 
обусловленывыраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических 
расстройств).Онипроявляютсяврасторможенности,"полевом",нередкоагрессивномповеде
нии,стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. 
Аутистическиепроявлениязатрудняютустановлениеподлиннойтяжестиинтеллектуальногон
едоразвития,таккакконтактсокружающимиотсутствуетиливозникаеткакформафизического
обращенияквзрослымвситуациях,когдаребенкутребуетсяпомощьвудовлетворениипотребн
ости.Уобучающихсяназваннойгруппынетинтересакдеятельности окружающих, они не 
проявляют ответных реакций на попытки взрослогоорганизовать их взаимодействие со 
сверстниками. Эти обучающиеся не откликаются напросьбы, обращения в случаях, 
запрещающих то или иное действие, проявляют агрессиюили самоагрессию, бросают 
игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные 
действия.Такиереакциинаблюдаютсяприсменепривычнойдляобучающегосяобстановки,нал
ичиирядомнезнакомыхлюдей,вшумныхместах.Особенностифизическогоиэмоционально-
волевогоразвитияобучающихсясаутистическимипроявлениямизатрудняют их обучение в 
условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения 
онинуждаютсявиндивидуальнойпрограммеииндивидуальномсопровожденииспециалистов
. 

У третьей группы обучающихся отсутствуют выраженные нарушения движений 
имоторики,онимогутпередвигатьсясамостоятельно.Моторнаядефицитарностьпроявляетсяв
замедленноститемпа,недостаточнойсогласованностиикоординациидвижений. У части 
обучающихся также наблюдаются деструктивные формы 
поведения,стереотипии,избеганиеконтактовсокружающимиидругиечерты,сходныесобуча
ющимися,описаннымивыше.Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественн
о, в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая 
частьобучающихсяданнойгруппывладеетэлементарнойречью:могутвыразитьпростымисло
вамиипредложениямисвоипотребности,сообщитьовыполненномдействии,ответитьнавопро
свзрослогоотдельнымисловами,словосочетаниямиилифразой.Унекоторых - речь может 
быть развита на уровне развернутого высказывания, но 
частоноситформальныйхарактериненаправленанарешениезадачсоциальнойкоммуникации.
Другаячастьобучающихся,невладеяречью,можетосуществлятькоммуникациюприпомощие
стественныхжестов,графическихизображений,вокализаций,отдельныхслоговистереотипно
гонабораслов.Обучающиесямогутвыполнятьотдельныеоперации,входящиевсоставпредмет
ныхдействий,нонедостаточноосознанныемотивыдеятельности,атакженеустойчивостьвним
анияинарушениепоследовательностивыполняемыхопераций,препятствуютвыполнениюдей
ствиякак целого. 



1.3. Местопредметавучебномплане 
Всоответствиеснедельнымучебнымпланомобщегообразованияобучающихсясумстве

ннойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)накоррекционныйкурс 
«Предметно-практическиедействия»отводится2 
часвнеделю(68ч/вгод).Срокиреализациипрограммы: 1 год. 

 
2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
2.1. Краткаяхарактеристикасодержанияучебногопредмета 
Действияспредметами.Деятельностьсразборнымиигрушками 

Собираниевкладныхкубов(3куба,разныхповеличине).Складываниетрехместнойматр
ешки,осмысленноесоотнесениееечастей(непереворачиваявнизголовойи т.д.). 

Нанизываниеколецмаленькойпирамидынастержень,отбираяихстрогопоубывающей
величине(пирамидаизтрехколец). 
Действияспредметами.Элементарноеконструирование 

Складываниеизсчетныхпалочекпростейшихфигур(совместно,поподражаниюипо 
образцу): ворота; дорожки, тропинки; окно, домики; конура; грибок, качели; 
стульчик.Обыгрываниевыполняемых действий подруководствомучителя. 

Складываниеразрезныхкартинокиздвухчастей,разрезанныхповертикалиилигоризонта
ли,спредварительнымрассматриваниемцелостного изображения. 

Постройки из детских наборов строительного материала (по показу
 иодновременнойсловеснойинструкции сопряженносучителем): 
- башняизчетырехкубоводинаковогоразмера; 
- дорожкаизбрусководинаковогоразмера; 
- башняизтрехкубовразногоразмера(поубывающейвеличине); 
- башняизпятикубовразногоразмера(поубывающейвеличине); 
- ворота; 
- гараж; 
- дом; 
- стол,стул; 
- забор; 
- мост. 

Выполнять эти постройки из одноцветных деталей, одновременно выбирая их 
измассы разноцветных; строить из разноцветных деталей по имеющемуся образцу или 
пословесной инструкции (например, стены дома зеленые, крыша красная). По 
окончанииработыпостройки обыгрываются. 
Действияспредметами.Работасмозаикой 

Дети должны уметь правильно обращаться с этой мозаикой: брать аккуратно 
тремяпальцами правой руки, поворачивать ножкой к панели, придерживать панель левой 
рукой,плотновставлятьножкувотверстиепанели. 

Заполнение панели мозаикой одного цвета при выборе ее из массы 
разноцветноймозаики(плотно, без выкладыванияузора). 

Выкладываниепрямого рядаизмозаикиодногоцвета. 
Выкладываниедвухрядовпараллельноизмозаикидвухцветов. 
Выкладывание«чередующегосяряда»черезодинэлемент:красный-синий-красный -

синий и т.д. 
Выкладываниепопоказу,пообразцуузоровссоблюдениемцветаипространственныхот

ношений элементов мозаики: 
«Курочкаицыплята»(одинбелыйэлементмозаикиидважелтых,расположенывряд); 
«Башняифлаг»(трибелых вертикальноврядиодинкрасныйнаверху); 



«Елочкаигрибок»(тризеленыхэлемента,расположенныхтреугольникомирядомвнизуодинкра
сныйэлемент); 
Выкладываниетехжеузоровбезобразца,поназваниюсюжета. 
Действия с материалами. Работа с пластическими материалами
 (тесто,пластилин)Лепка 

Педагогучитдетейправиламработысглинойилипластилином,правильномуположени
ю рук - обе руки до локтя на столе, учит правильным движениям рук, пальцев впроцессе 
работы. При лепке учителем на глазах у детей узнавать предметы в 
лепке.Детидолжныполучить следующиенавыкивработесглиной (илипластилином): 
- разминатьглину; 
- раскатыватьпрямымидвижениямиладоней(палочки)вруках инаподкладнойдоске; 
- раскатыватькругообразнымидвижениямиладоней(мяч); 
- вдавливать углублениянаповерхностьшара(яблоко); 
- делить глинуначасти; 
- сплющиватьмеждуладонями(лепешки,блины,шляпкагриба); 
- соединение концов палочки в кольцо, с примазыванием места соединения (баранки, 
грибсошляпкой, снеговик); 
- лепитьбуквы:А,О,У. 

Скатывание шара из пластических материалов на подкладной доске и в 
ладонях.Совместноеспедагогомизготовлениепредметовшаровиднойформы:большойимале
нькиймячи;конфеты-шарикиразногоцветаиразмера;бусы,колобок,фрукты.Делить глину на 
две неравные части; лепить шар и делать из него круг (лепешка, блин).Уметь 
прилепкеиспользовать правильныепредставленияовеличинеиформе. 

Обыгрываниевыполняемыхдействийподруководствомучителя.Пониматьиупотребл
ятьэти слова, выполнятьсними действия. 
Изготовлениесовместноспедагогомизпалочекнаосновеобразца: 
забораизпалочек(столбиков)одинаковойдлиныитолщины;лесенки;большихималеньких 
бубликов; колец одинакового (разного) диаметра и цвета; цепочки из колец;пирамидки из 
колец; 
геометрическихфигур. 
Действиясматериалами.Работасбумагойифольгой 

Практическоезнакомствосбумагойифольгой. 
Упражнения с бумагой и фольгой: сминание; разглаживание ладонью; 

разрывание;отрываниенебольшихкусочков;сгибаниепопрямымлиниямпроизвольно(влюбо
мнаправлении);разгибаниеиразглаживаниелистапоместусгиба.Свойствабумагиифольги.Цв
етбумагиифольги.Наблюдениезаиспользованиембумагиифольги. 

Сминание отходов бумаги (фольги) в комки, помещение их в корзину для 
мусора.Изготовление шариков из тонкой (газетной) бумаги, фольги, выполнение с ними 
игровыхдействий.Обертываниетонкойцветнойбумагой,фольгойнебольшихпредметовшаро
виднойицилиндрическойформы:конфетывобертке,«волшебнаяпалочка»,вазочка 
— стакан,обернутыйфольгой. 
Складываниебумаги(фольги).Приемыскладывания: 
- расположениелистанастоле; 
- сгибаниечастилиста; 
- совмещениесторониугловлиста; 
- проглаживаниелиниисгиба. 

Участиевизготовлениипедагогомлетающихигрушек(проглаживаниелиниисгиба),в
ыполнениесними игровыхдействий. 

Складываниебумажныхсалфеток.Размещениеихвсалфетницах. 
Составлениенаборовцветнойбумаги(3—4листа). 

Складываниепрямоугольныхполосокбумагивдвое.Составлениеизнихспомощьюпедаг
ога«книжечек». 



Подвижная аппликации из готовых деталей: «Мои игрушки», «Листопад», 
«Овощирассыпались»и др. 

Составлениепредметныхизображений,состоящихизоднойчасти.Узнавание,нахожде
ние,показывание,называниепредметныхизображений,накладываниеихнаконтурноеизобра
жение, включениевнесложныекомпозиции. 

Предметнаяаппликацияизготовыхформ:«Солнышколучистое»,«Румяныйколобок»,«
Пушистая елочка»,«Мойкораблик»,«Воздушныйшарик»идр. 
Действиясматериалами.Работасниткамиитканью. 

Знакомствостканью.Действиястканью:захват,удержание,сминание, 
разглаживание,вытягивание.Обыгрываниевыполняемыхдействийспомощьюучителя.Наблю
дениязашитьемипришиваниемпуговиц,выполняемымпедагогом. 
Применение ниток. Свойства ниток: толщина, цвет, 
прочность.Разрываниетонких, непрочныхниток. 
Наматываниенитокнакартонку,катушкуиздерева,изпластмассы.Сматываниенит
ок вклубок.Размоткатрикотажного срыва. 

 
2.2. Связьучебногопредмета«Предметно-
практическиедействия»сбазовымиучебнымидействиями 

ПрактическивсеБУДформируютсявтойилиинойстепениприизучениикоррекционног
о курса «Предметно-практические действия», однако в наибольшей мерекоррекционный 
курс «Предметно-практические действия» способствует 
формированиюследующихучебныхдействий: 

 
Требованиястандарта Планируемые

 результаты
образовательнойдеятельности 

Подготовкаребенкакнахождениюиобуче
ниювсредесверстников,кэмоциональном
у,коммуникативномувзаимодействию
 с
 группойобучаю
щихся. 

- входитьивыходитьизучебногопомещения
со звонком; 
- ориентироватьсявпространствекласса(зала
,учебногопомещения),пользоватьсяучебной
мебелью; 
- адекватноиспользоватьритуалышкольн
огоповедения(подниматьруку,вставать 
ивыходить из-запартыит.д.); 
- организовыватьрабочееместо; 
- принимать цели и произвольно 
включатьсявдеятельность; 
- следоватьпредложенномуплануиработат
ь вобщемтемпе; 
- передвигатьсяпошколе,находитьсвойкласс
,другиенеобходимыепомещения. 

Формированиеучебногоповедения: - направленностьвзгляда(наговорящеговзро
слого,назадание): 
- умениевыполнятьинструкциипедагога: 
- использованиепоназначениюучебныхмате
риалов: 
- умениевыполнятьдействияпообразцуипопо
дражанию: 

Формирование умения
 выполнятьзадание: 

1) в течение определенного 
периодавремени: 
-
способенудерживатьпроизвольноевнимание
навыполнениипосильногозадания3-4 мин. 



 2)отначала до конца: 
-
приорганизующей,направляющейпомощисп
особенвыполнитьпосильноезаданиеот 
началадо конца. 
3) с заданными 
качественнымипараметрами: 
- ориентируется в
 качественныхпараметрахзадания 

Формированиеумениясамостоятельнопе
реходитьотодногозадания(операции,дей
ствия)кдругомув 
соответствиисрасписаниемзанятий,алгор
итмомдействия ит.д. 

- ориентируется в режиме дня, 
расписанииуроковспомощью педагога; 
- выстраиваеталгоритмпредстоящейдеяте
льности(словесныйилинаглядныйплан)спом
ощью педагога. 

 

2.3. Ключевыетемывихвзаимосвязи,преемственностьпогодамизучения. 
В основном разделы программы по предмету «Предметно-практические 

действия»изучаетсяежегоднос1по9класс,благодаряэтомупрограммаобеспечиваетнеобходи
муюсистематизацию знаний. 

Программныйматериалвключаетвсебяследующиеразделы: 
- «Действиясматериалами»; 
- «Действияспредметами». 

Накаждыйизучаемыйразделотведеноопределенноеколичествочасов,указанноев 
тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться или уменьшаться) 
взависимости отуровняусвоениятемы обучающимися. 

Действиясматериалами. 
На протяжении всего периода обучения обучающиеся учатся работать с 
такимиматериалами,как:пластилин,бумага,нитки,ткань,природныйматериал.Всяработастро
итсяот простого ксложному. 
Действияспредметами. 

Обучающиеся учатся работать с шариками, кольцами, прищепками, 
строительнымиматериалами, мозаикой. Работа также, как и при работе с материалами 
строится отпростогоксложному. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 
Коррекционный курс осваивают обучающиеся (с умеренной, тяжелой и 

глубокойумственнойотсталостью,с тяжелымии 
множественныминарушениямивразвитии)всоответствии с их возможностями к переходу 
от совместных действий к подражательным,азатемк самостоятельным. 

Показателем усвоения обучающимися программы коррекционного курса 
являетсядинамикаовладениядетьмиразличнымидействиямисматериаламиипредметами. 

Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного 
предметаобучающимисясумереннойумственной отсталостью. 

 
3.1. Личностныерезультаты: 
- формированиеинтересакобучению,трудупредметномурукотворномумиру; 
- овладениеэлементарныминавыкамипредметно-
практическойдеятельностикакнеобходимойосновойдлясамообслуживания,коммуникац
ии,изобразительной,бытовой и трудовой деятельности. 
- минимальныйопытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками; 
- уметьвзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидахдоступнойд
еятельности. 



- владеть навыками коммуникации и принятыми нормами
 социальноговзаимодействия 
- опытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками; 
- уметьвзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидахдоступнойд
еятельности; 
- потребностьучаствоватьвсовместнойсдругимидеятельности,направленнойнасвоежиз
необеспечение, социальноеразвитиеипомощьблизким. 

 
3.2. Предметные результаты освоения коррекционного курса "Предметно-

практическиедействия» 
Повторениеизакреплениеумений,приобретенныхвIиIIклассах. 

- Умениевыполнятьпоподражанию,спомощьюучителяисамостоятельноследующиедействи
я: 
- умениесортироватьмелкиепредметы(гороха,крупы,бобов); 
- умениенанизыватькольцапирамидки(из4—6колец)сучетомвеличиныколец; 
- умениенанизыватьмелкиебусынашнур,леску; 
- умениепристегиватьбельевыеприщепки; 
- умениеснятияпредметовсостены; 
- умениезаводитьмеханическиеигрушки,часы; 
- умениеопускатьобъемныефигурывсоответствующиепоформепрорезикоробки,зрительно
соотнося их; 
- умениеразбиратьискладыватьтрех-,четырех-,пятисоставнуюматрешку; 
- умениесложитькаждую матрешкуотдельно; 
- умениерасположения матрешекврядповеличине; 
- умениеоткрыватьизакрыватьразличныекраны доупора; 
- умениенаполнениясосудовводой; 
- умение переноса сосудов, наполненных водой, с одного места на 
другое.Использованиевнаглядных ситуацияхпредметакакорудия: 
- умениевыборапредмета(палки,ложки,вилки)длядоставанияобъектаизсосуда. 
- умениесортировки предметовпоихназначению. 
- умениенахождениявокружающейобстановкепредметасзаданнымпризнаком(определенн
огоцвета, формы, величины). 
- умениеузнаваниянаощупьзнакомыхпредметовпривыбореиз3—4. 
- умениеопределениянаощупьформы,величиныпредметов;гладкой,шершавойповерхности
;мягкихитвердыхтел. 
Действияспредметамиразногоцвета: 
- умениеопределенияиназыванияцветапредмета; 
- умениесоотнесенияпредметовпоцвету; 
- умениесоставленияпростыхсочетанийиз2—3цветов; 
- умениегруппированияоднородныхпредметовпоцвету; 
- умениечередования предметовпоцветучерездваэлемента;выкладываниеих вряд; 
- умениенахожденияпредметовпоуказанномуцвету; 
- умение классификации предметов по 
цвету.Действияспредметамиразнойформы: 
- умениеформированияпредставленийогеометрическихфигурах(круг,треугольник,квадрат
); 
- умениеразличениягеометрическихфигур; 
- умениегруппировкигеометрическихфигурпоформе; 
- умениесоставленияупорядоченногорядагеометрическихфигур; 
- умениеподборапредметовк моделигеометрическойфигуры; 
- умениесоставлениеузоровразличнойформы; 
- умениевыкладыванияузоровизгеометрическихфигурпообразцу; 



- умение классификации предметов по цвету и 
форме.Действияспредметамиразнойвеличины: 
- умениеузнаванияиразличенияпредметовповысоте(высокий—
низкий),поширине(широкий —узкий); 
- умениенахождениянаощупьпообразцупредметабольшогоразмераегоменьшуюпару; 
- умениесоставления сериационногорядаизтрехпредметовпо; 
- умениесоставлениясериационногорядаизтрехпредметовподлине(самыйдлинный—
короче— самый короткий). 
Действияспредметами.Элементарноеконструирование. 
Повторениеизакреплениеумений,приобретенныхвIиIIклассах. 
- Умениевыполненияпостроекифигуриз5—6объемныхиплоскихформпопоказуипообразцу: 
- постройкабашнииз3—5кубоводинаковыхиразных поразмеру,цвету; 
- умениевыполнениязнакомыхпостроекпословеснойинструкции; 
- умениесоставленияизсчетныхпалочекпредметов,узоров,фигурпообразцу,картинке,вербал
ьнойинструкции; 
- умениескладыванияразрезныхкартинокиз5—7частейразныхформ; 
- умениезаполнениявкладоквсказочныхиллюстрацияхсвырезаннымичастями; 
- умениескладываниякартинкииз4—6кубиковскартинками; 

- умениескладыванияпростыхизображенийизразобщенныхчастейпообразцу. 
Действияспредметами.Работасмозаикой. 
Повторениеизакреплениеуменийинавыков,приобретенныхвIиIIклассах. 
- Умениевыкладыванияпоподражаниюиобразцучередующихсярядовиздеталейдвухцветовч
ерез дваэлемента(красный— двасиних— красныйи т. д.); 
- умениевыкладываниячередующихсярядовиздеталейтрехцветов(красный—зеленый 
— белыйи т. д.). 
- умениевыкладыванияпопоказуипообразцугеометрическихфигурразличныхразмеровицв
етовпоопорнымточкам:треугольник,прямоугольник,квадрат; 
- умение выкладывания простых узоров и сюжетов по показу и по 
образцу.Действия с материалами. Работа с пластическими материалами 
(тесто,пластилин). 
ПрактическоезакреплениеприобретенныхвIи 
IIклассахуменийинавыковработыспластическимиматериалами. 
- Умениелепитьпоподражанию(образцу)предметов,включающихнесколькоэлементовшар
овиднойформы: снеговик,пирамидка, кукла-неваляшкаидр.; 
- освоение новых приемов лепки: соединение деталей примазыванием; 
прищипывание;вдавливание; 
- умениерезанияшара ниткойнадвеполовинки; 
- умениелепкипосудыизодногокускапластилина(тарелка,миска,блюдце),издвухкуско
в(чашка, ложка, кувшин); 
- умение лепки предметов из 2—5 частей: рыбка, грибы разной величины, большая 
ималенькаячашки,корзинасручкой,пирамидка,снеговик,утенок,зайчик. 
Действиясматериалами.Работасбумагойифольгой. 
Закреплениеприобретенных вIиIIклассах навыковработысбумагойифольгой. 
- Умениеузнавания,различения,называниеинструментовдляработысбумагой(фольгой):кле
евойкарандаш,карандаш,линейка,ножницы,клей,кисточка,шаблоны; 
- умениеизготовленияизделийизбумаги. 
- Умениеизготовленияизфольгиразличныхпредметов. 
- Умениенаклеиванияпростыхготовыхформнаконтур. 
- Умениевыполненияаппликацииснаклеиванием:«Елочки»,«Желуди»,«Тучки», 
«Подсолнухи». 



- Умениескладыванияинаклеиванияфигур,предметныхизображений,состоящихизодной(дв
ух) готовыхчастей. 
- Умениевыполненияизделийизбумагисприменениемклеевогокарандаша. 
Работасножницами.Правилатехникибезопасностиприработесножницами.Приемырезания: 
- держаниезаготовкиоднойрукой; 
- умениеправильногозахватаножницпальцамивторойруки; 
- умениеширокогоразведениялезвийножницинеполноеихсведение; 
- умениерезанияспомощьюпедагогабумаги(фольги)попрямойлинии; 
- умениевырезанияполоспопредварительнойразметкепедагога; 
- умениерезанияполосбумаги(фольги)наквадратыипрямоугольники; 
- умениерезанияквадратанатреугольникипоразметкепедагога; 
- умениеизготовлениягеометрическогоматериала. 
Действиясматериалами.Работасниткамиитканью. 
Закреплениенавыковработысниткамиитканью,приобретенныхвIиIIклассах. 
- умениераспределенияниток,лоскутовтканипоцвету,длине,толщине; 
- умениесоставленияколлекциинитокинаклеиваниеихнакартон; 
- умениенаматываниянитокнакатушку(«Ктобыстрее?»); 
- умениесматываниянитоквклубок(«Волшебныйклубок»); 
- умениеплетенияшнураиздвухтолстых нитокразногоцвета; 
- умениеизготовлениязакладкидлякниг; 
- умениезавязыванияузелковнаконцахниток; 
- умениесвязыванияниток; 
- умениезавязываниятолстыхнитокбантиком; 
- умениеразрезаниянитокитканиножницами. 

 
3.3. Видыдеятельностиобучающихся,направленныенадостижениепланируемыхрезул
ьтатов 
- слушаниеучителя; 
- слушаниеианализответовобучающихся; 
- просмотрвидеоматериалов,обсуждениеувиденногоианализ; 
- выполнениезаданий; 
- наблюдение; 
- работасраздаточнымматериалом; 
- самостоятельнаяработа,работавпарах; 
- оцениваниесвоихучебныхдостижений. 

 
3.4. Организацияпроектнойиучебно-исследовательскойдеятельностиобучающихся 

Проектможетбытьпредставленпо–
разному.Привыборетемыпроектнойдеятельностидолжныучитыватьсяиндивидуальныеивозр
астныеособенностидетей. 

 
3.5. Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатов 

Всесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальными(жизненны
ми)компетенциямиосуществляетсянаоснованиипримененияметодаэкспертнойоценкивконц
е учебногогодаизаноситсявСИПР,дневникнаблюдений. 

 
Оценка результатов осуществляется в 
баллах:0-нетфиксируемой динамики; 
1 -минимальнаядинамика; 
2 - удовлетворительная 
динамика;3-значительная 
динамика. 



СистемаоценкиБУД. 
СистемаоценкиБУДосуществляетсяпопятибалльнойсистеме. 

0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается 
впроцессвыполнения вместе сучителем; 
1 балл―смыслдействияпонимает,связывает   с   конкретной   ситуацией,выполняет 
действиетолькопопрямомууказаниюучителя,принеобходимоститребуетсяоказание 
помощи; 
2 балла―преимущественновыполняетдействиепоуказаниюучителя,вотдельныхситуациях
способенвыполнитьегосамостоятельно; 
3 балла―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенныхситуациях,нередкод
опускаетошибки,которыеисправляетпопрямомууказаниюучителя; 
4 балла―способенсамостоятельноприменятьдействие,но 
иногдадопускаетошибки,которыеисправляет позамечаниюучителя; 
5  баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

 
 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 
 

№
п/п 

Темаурока Кол-
вочасо
в, 

ЭОР 

1 Сортировка мелких предметов 
(гороха,крупы,бобов).Аппликация«Зап
асына 
зиму» 

1  

2 Сортировка мелких предметов 
(гороха,крупы,бобов).Аппликация«Зап
асына 
зиму» 

1  

3 Нанизываниемелкихбуснашнур,ле
ску. 

1  

4 Нанизываниемелкихбуснашнур,ле
ску. 

1  

5 Пристегиваниебельевыхприщепок. 1  

6 Пристегиваниебельевыхприщепок. 1  
7 Опускание объемных фигур 

всоответствующие по форме 
прорезикоробки.Открываниеизакрыва
ние 
различных кранов до упора; 
наполнениесосудовводой. 

1  

8 Опускание объемных фигур 
всоответствующие по форме 
прорезикоробки.Открываниеизакрыва
ние 
различных кранов до упора; 
наполнениесосудовводой. 

1  

9 Снятие предметов со стены. 
Выборпредмета(палки,ложки,вилк
и)для 
доставанияобъектаизсосуда. 

1  



 Снятие предметов со стены. 
Выборпредмета(палки,ложки,вилк
и)для 
доставанияобъектаизсосуда. 

1  

10 Сортировка предметов по 
ихназначению. Нахождениепредмета 
сзаданнымпризнаком(определенного 
цвета,формы,величины). 

1  

11 Сортировка предметов по 
ихназначению. Нахождениепредмета 
сзаданнымпризнаком(определенного 
цвета,формы,величины). 

1  

12 Определение и называние 
цветапредмета;соотнесениепредмет
овпо 
цвету. Составление простых 
сочетанийиз 2—3 цветов. 
Группировкаоднородныхпредметовпо
цвету. 

1  

13 Определение и называние 
цветапредмета;соотнесениепредмет
овпо 
цвету. Составление простых 
сочетанийиз 2—3 цветов. 
Группировкаоднородныхпредметов
поцвету. 

1  

14 Геометрическиефигуры(круг,т
реугольник,квадрат); 
различение геометрических 
фигур.Группировкагеометрическихфи
гурпо 
форме. Подбор предметов к 
моделигеометрическойфигуры. 

1  

15 Геометрическиефигуры(круг,т
реугольник,квадрат); 
различение геометрических 
фигур.Группировкагеометрическихфи
гурпо 
форме. Подбор предметов к 
моделигеометрическойфигуры. 

1  

16 Узнаваниеиразличениепредметовпо 
высоте (высокий — низкий), по 
ширине(широкий —
узкий);нахождениена 
ощупьпо образцупредмета 
большогоразмераегоменьшую пару. 

1  

17 Узнаваниеиразличениепредметовпо 
высоте (высокий — низкий), по 
ширине(широкий —
узкий);нахождениена 
ощупьпо образцупредмета 
большогоразмераегоменьшую пару. 

1  



18 Составление сериационного ряда 
изтрехпредметовпоразмеру(самый 
большой — немного меньше — 
самыймаленький). Составление 
сериационногоряда из трех предметов 
по длине (самыйдлинный—короче—
самыйкороткий). 

1  

20 Составление сериационного ряда 
изтрехпредметовпоразмеру(самый 
большой — немного меньше — 
самыймаленький). Составление 
сериационногоряда из трех 
предметов по длине 
(самыйдлинный—короче—
самыйкороткий). 

1  

21 Выполнение построек и фигур из 5—
6объемных и плоских форм по показу 
ипообразцу.Постройка башнииз3—5 
кубоводинаковыхиразныхпоразмеру,цв
ету. 

1  

22 Выполнение построек и фигур из 5—
6объемных и плоских форм по показу 
ипообразцу.Постройка башнииз3—5 
кубоводинаковыхиразныхпоразмеру,ц
вету. 

1  

23 Постройка двухэтажного и выше дома 
скрышей из кубов и призмы, с 
воротами,гаражом. 

1  

24 Постройка двухэтажного и выше дома 
скрышей из кубов и призмы, с 
воротами,гаражом. 

1  

25 Постройка дорожек, заборов 
изразличногопоформе 
материала; постройкапоезда. 

1  

26 Постройка дорожек, заборов 
изразличногопоформе 
материала; постройкапоезда. 

1  

27 Составление из счетных 
палочекпредметов, узоров,фигур 
по 
образцу,вербальнойинструкции:дом,м
ашина,молоток, воротаи др. 

1  

28 Составление из счетных 
палочекпредметов, узоров,фигур 
по 
образцу,вербальнойинструкции:
дом,машина,молоток, воротаи 
др. 

1  

29 Складываниеразрезных картинокиз5— 
7частейразных форм. 

1  

30 Складываниеразрезных картинокиз5— 
7частейразных форм. 

1  



31 Складывание простых изображений 
изразобщенных частей по образцу: 
кот(голова,хвост, туловище),медведь, 
ежик,заяц. 

1  

32 Складывание простых изображений 
изразобщенных частей по образцу: 
кот(голова,хвост, туловище),медведь, 
ежик,заяц. 

1  

33 Выкладывание по подражанию 
иобразцучередующихсярядовиз 
деталейдвухцветовчерез дваэлемента 
(красный — два синих — красный и 
т.д.). 

1  

34 Выкладывание по подражанию 
иобразцучередующихсярядовиз 
деталейдвухцветовчерез дваэлемента 
(красный — два синих — красный и 
т.д.). 

1  

35 Выкладывание чередующихся рядов 
издеталейтрех цветов (красный— 
зеленый —белыйит.д.). 

1  

37 Выкладывание чередующихся рядов 
издеталейтрех цветов (красный— 
зеленый —белыйит.д.). 

1  

38 Выкладывание по показу и по 
образцугеометрических 
фигурразличныхразмеровицветовпооп
орнымточкам: 
треугольник,прямоугольник,квадрат. 

1  

39 Выкладывание по показу и по 
образцугеометрических 
фигурразличныхразмеровицветовпооп
орнымточкам: 
треугольник,прямоугольник,квадрат. 

1  

40 Выкладываниепростыхузоровисюжет
ов по показу и по образцу:букет из 
трех цветов разного цвета настеблях; 
дом с крышей и трубой;елочка; 
снежинка;коврик. 

1  

41 Выкладываниепростыхузоровисюжет
ов по показу и по образцу:букет из 
трех цветов разного цвета настеблях; 
дом с крышей и трубой;елочка; 
снежинка;коврик. 

1  

42 Лепкапоподражанию(образцу) 
предметов,включающихнесколько 
элементов шаровидной 
формы:снеговик,пирамидка,кукла-
неваляшка 
и др. Резание шара ниткой на 
двеполовинки. 

1  



43 Лепкапоподражанию(образцу) 
предметов,включающихнесколько 
элементов шаровидной 
формы:снеговик,пирамидка,кукла-
неваляшка 
и др. Резание шара ниткой на 
двеполовинки. 

1  

44 Лепказнакомыхбукв(цифр). 1  

45 Лепказнакомыхбукв(цифр). 1  

46 Соединениедеталей 
примазыванием;прищипыванием;вдавл
иванием;простейшее 
оттягивание(клюв).Пластилиновыекар
тины. 

1  

47 Соединениедеталей 
примазыванием;прищипыванием;вдавл
иванием;простейшее 
оттягивание(клюв).Пластилиновыекарти
ны. 

1  

48 Раскатывание шара в ладонях в овал 
иконус. Лепка по подражанию и 
пообразцупредметов овальнойи 
коническойформы:слива,огурец,м
орковь,яйцо, батон. 

1  

49 Раскатывание шара в ладонях в овал 
иконус. Лепка по подражанию и 
пообразцупредметов овальнойи 
коническойформы:слива,огурец,морк
овь,яйцо, батон. 

1  

50 Сминание.Изготовлениеаппликациииз 
салфеток«Бабочкикрасавицы» 

1  

51 Сминание.Изготовлениеаппликациииз 
салфеток«Бабочкикрасавицы» 

1  

52 Разрывание.Изготовлениеаппликации 
изобрывнойбумаги«Медведь» 

1  

53 Разрывание.Изготовлениеаппликации 
изобрывнойбумаги«Медведь» 

1  

54 Сгибание бумаги, фольги 
дообозначенной линии, 
угла.Изготовлениеобъемнойфигур
ыиз 
квадратов. 

1  

55 Сгибание бумаги, фольги 
дообозначенной линии, 
угла.Изготовлениеобъемнойфигур
ыиз 
квадратов. 

1  

56 Разгибаниеиразглаживаниебумаги 
(фольги)ладоньюипальцами. 

1  

57 Разгибаниеиразглаживаниебумаги 
(фольги)ладоньюипальцами. 

1  



58 Изготовление из фольги 
различныхпредметов:мисочка(тарелочк
а),чашка,стул,стол(изоднойилидвух 
частей), 
скамейка,коронаит.д. 

1  

 
59 

Изготовление из фольги 
различныхпредметов:мисочка(тарелочк
а),чашка,стул,стол(изоднойилидвух 
частей), 
скамейка,коронаит.д. 

1  

60 Изготовление из фольги 
различныхпредметов:мисочка(тарелочк
а),чашка,стул,стол(изоднойилидвух 
частей), 
скамейка,коронаит. 

1  

61 Использованиетканивкачестве 
элемента одежды: шарф, косынка, 
лента.Игра«Одеждапо погоде». 

1  

62 Использованиетканивкачестве 
элемента одежды: шарф, косынка, 
лента.Игра«Одеждапо погоде». 

1  

63 Распределениениток,лоскутовтканипо 
цвету,длине,толщине. 

1  

64 Распределениениток,лоскутовтканипо 
цвету,длине,толщине. 

1  

65 Использованиеразличныхвидов 
застежекнаткани. 

1  

66 Использованиеразличныхвидов 
застежекнаткани. 

1  

67 Скручиваниенесколькихтолстыхниток(
веревок,трикотажныхполос)водну. 
Изготовление изделий из толстых 
ниток(веревок):поясок. 

1  

68 Наматываниенитокнакартонку, 
катушку.Изделие«Полосатыйкот» 

1  
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