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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 



Рабочая программа по музыке и движению составлена в соответствии 

сАООПобразованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальны

ми нарушениями)и расстройства аутистического спектра. 

«Музыкаидвижение»—

учебныйпредмет,предназначенныйдляформированияуобучающихсясумствен

нойотсталостью(интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, 

умений и навыковв области музыкального искусства, развития их 

музыкальных способностей,мотивациикмузыкальнойдеятельности. 

Музыкально-

образовательныйпроцессоснованнапринципеиндивидуализацииидифференци

ациипроцессамузыкальноговоспитания,взаимосвязиобученияивоспитания,ко

мплексностиобучения,доступности,систематичностиипоследовательности,на

глядности. 

Ведущим видом музыкальной деятельности собучающимися 

являютсямузыкально-

ритмическиедвижения,которыесопровождаютсяподпеванием, 

«звучащими» жестами и действиями с использованием простейших 

ударныхи шумовыхинструментов. 

Особое внимание обращается на стимулирование обучающихся к 

играмна музыкальных инструментах. Большое значение в ходе уроков 

«Музыка идвижение»придаетсякоррекцииэмоционально-

волевойсферыипознавательной деятельности обучающегося. 

Актуальность.Музыка является одним из наиболее 

привлекательныхвидов деятельности для детей, имеющих сложный дефект 

развития. Данныеуроки способствуют развитию музыкального слуха, памяти, 

чувства 

ритма.Музыкальноеразвитиеобучающихсясумереннойитяжелойумственнойо

тсталостью занимает важное место в системе коррекционно-

педагогическойработы. 

Уроки 

«Музыкаидвижение»стимулируютэмоциональноеразвитиеобучающихсяс 

умеренной итяжелойумственнойотсталостью. 



Цель:приобщениекмузыкальнойкультуреобучающихсясумственнойотс

талостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой 

частидуховной культуры. 

Задачи: 

1. организациямузыкально-речевойсреды; 

2. формированиеинтересакмузыкальнымзанятиям; 

3. формированиемузыкально-ритмическихдвижений; 

4. формирование потребности учащегося использовать вербальные 

иневербальныесредстваобщениядляобогащениячувственногоопытаиуменияф

иксироватьполученныевпечатлениявречи; 

5. развитиестремления,обучающегосяустанавливатькоммуникативныек

онтакты сокружающими. 

Особоезначениеприобретаютупражненияпоразвитиютонкоймоторики и 

совершенствованием взаимодействия различных 

анализаторов.Этиупражненияпроводятсяподмузыку. 

1.1. Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихся3 

класса 

Длядетейстяжёлымимножественныминарушениямиразвитияхарактерно

е 

нарушение(умственнаяотсталость)вумеренной,тяжелойилиглубокойстепени,к

отороесочетаетсяслокальнымиилисистемныминарушениямизрения,слуха,опо

рно-

двигательногоаппарата,расстройствамиаутистическогоспектра,эмоционально

-волевойсферы,выраженнымивразличной 

Анализнаиболеехарактерныхособенностейобучающихся,с 

точкизренияихпотребностивспециальныхусловиях,позволяетвыделитьтритип

ологическиегруппы,каждаяиз которых включает детей с 

умеренной,тяжелой,глубокойумственной отсталостью,сТМНР. 

Перваягруппа. 

Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, 

имееттяжёлыенарушенияневрологическогогенеза–сложныеформыДЦП 



(спастическийтетрапарез,гиперкинезит.д.),вследствиекоторыхониполностью 

или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей 

впередвижении, самообслуживании, предметной деятельности, 

коммуникациии др. Большинство детей этой группы не может 

самостоятельно удерживатьтеловположениисидя.Спастичностьконечностей. 

Процесс общения затруднен из-за органического поражения 

речевогоаппаратаиневозможностиовладениясредствамиречи. 

Вместестем,интеллектуальноеразвитиетакихдетейможетбытьразлично 

по степени тяжести интеллектуальных нарушений и колеблется 

(отумеренной степени до глубокой). Дети с интеллектуальным нарушением 

вумереннойстепенипроявляютэлементарныеспособностикразвитиюпредставл

ений, умений и навыков, значимых для их социальной 

адаптации.Такиеобучающиесяобычнопроявляютинтерескобщениюивзаимоде

йствиюс детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для 

обучениядетейречии/илисредствамальтернативной(дополнительной)коммуни

кации.Их интеллектуальное развитие позволяет овладевать основами счета, 

письма,чтенияидр. 

Способностьребенкаквыполнениюнекоторыхдвигательныхдействий:зах

ват, 

удержаниепредмета,контролируемыедвиженияшеи,головыидр.создаетпредпосыл

кидляобучениянекоторымприемамиспособампосамообслуживаниюиразвити

юпредметно-практическойитрудовойдеятельности. 

Втораягруппа. 

Особенностиразвитияобучающихсявторойгруппыобусловленыминаруше

ниямиповедения(частовследствиеаутистическихрасстройств). 

Онипроявляютсяврасторможенности,«нередкоагрессивномповедении,стереотип

иях,нарушенияхкоммуникацииисоциальноговзаимодействия. 

Нередкоаутистическиепроявлениязатрудняютустановлениеподлиннойт

яжестиинтеллектуальногонедоразвития,таккакконтактс 



окружающими отсутствует или возникает как форма физического 

обращенияк взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в 

удовлетворениипотребности. 

Детиданнойгруппычастонепроявляютинтересакдеятельностиокружающ

их, они не реагируют на попытки учителя (родителя) 

организоватьихвзаимодействиесосверстниками;ониредкооткликаютсянапрос

ьбы,обращения;вслучаях,когдасталкиваютсясзапретом,могутпроявитьагресси

ю или самоагрессию, бросать игрушки, предметы, совершить 

другиедеструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене 

привычнойдля ребенка обстановки, в присутствии рядом незнакомых людей, 

в шумныхместахидр. 

Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей 

спроблемным поведением затрудняют их обучение в условиях группы, 

поэтомуприпоступлениившколу 

наначальномэтапеважнопредусмотретьадаптационныйпериод. 

Третьягруппа. 

У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения опорно-

двигательныхфункций,онипередвигаютсясамостоятельно.Двигательнаянедос

таточностьпроявляетсявзамедленноститемпа,нарушениикоординации 

движений. У части детей также наблюдаются 

деструктивныеформыповедения,стереотипии,избеганиеконтактовсокружающ

имиидругиечерты,сходныесдетьми,описаннымивыше. 

Интеллектуальноенедоразвитиепроявляется,преимущественно,вумерен

нойстепени,иногдавтяжелойстепени. 

Большаячастьдетейданнойгруппывладеетэлементарнойречью:могутвыр

азить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить 

овыполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными 

словами,словосочетаниями или фразой. У некоторых – речь может быть 

развита науровне развернутого высказывания, но часто носит формальный 

характер и ненаправленанарешениезадачсоциальнойкоммуникации. 



Другаячастьдетей,невладеяречью,можетосуществлятькоммуникацию 

при помощи естественных жестов, графических 

изображений,вокализаций,отдельныхслоговистереотипногонабораслов. 

1.2. Местопредметавучебномплане 

Всоответствиеснедельнымучебнымпланомобщегообразованияобучающ

ихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)на 

предмет «Музыка и движение» отводится 2 часа в неделю (68 ч/в год).Сроки 

реализациипрограммы:1 год. 

2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Слушание. 

Слушание(различение)тихогоигромкогозвучаниямузыки.Определениен

ачалаиконцазвучаниямузыки.Слушание(различение)быстрой, умеренной, 

медленной музыки. Слушание (различение) веселой 

игрустноймузыки.Слушание(различение)колыбельнойпесни.Узнаваниезнако

мойпесни.Определениехарактерамузыки.Узнаваниезнакомоймелодии,исполн

енной наразныхмузыкальныхинструментах. 

Музыкальнаяпредметно-развивающаясреда. 

Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку.Покачивание 

соднойногинадругую.Началодвижениявместесначаломзвучаниямузыкииокон

чаниедвиженияпоееокончании.Движения:ходьба,бег,прыжки,кружение, 

приседание под музыку разного характера. Выполнение под 

музыкудействияспредметами:наклоныпредметавразныестороны,опускание/по

дниманиепредмета,подбрасывание/ловляпредмета,взмахивание предметом и 

т.п. Выполнение движений разными частями телапод музыку: «фонарики», 

«пружинка», наклоны головы и др. 

Соблюдениепоследовательностипростейшихтанцевальныхдвижений.Имитац

иядвиженийживотных.Движениевхороводе.Движениеподмузыкувмедленном,

умеренномибыстромтемпе. 

Мирмузыкальныхинструментов. 



Слушание(различение)контрастныхпозвучаниюмузыкальныхинструмен

тов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоениеприемов 

игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая 

игромкаяигранамузыкальноминструменте.Сопровождениемелодииигройнаму

зыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры 

намузыкальноминструменте.Освоениеприемовигрынамузыкальныхинструме

нтах,имеющихзвукоряд.Сопровождениемелодииритмичнойигройнамузыкаль

номинструменте. 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГО 
ПРЕДМЕТА 

3.1. Личностныерезультатывключаютовладениеобучающимисясоциа

льными(жизненными)компетенциями,необходимымидлярешенияпрактико-

ориентированныхзадач и обеспечивающимиформированиеиразвитие 

социальныхотношений,обучающихсявразличныхсредах. 

На уроках музыки и движения в 3классе формируются 

следующиеличностныерезультаты: 

1. Основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностио

пределенномуполу,осознание себякак «Я»; 

2. Социально–эмоциональноеучастиевпроцессеобщенияидеятельности; 

3. Формированиесоциально-

ориентированноговзгляданаокружающиймирворганичномединствеиразнообр

азииприроднойисоциальнойчастей. 

3.2. Предметныерезультатыхарактеризуютдостиженияобучающихсяв

усвоениизнанийиумений,способностьихприменятьвпрактическойдеятельност

и. 

На уроках музыки и движения в 3классе формируются 

следующиепредметныерезультаты: 

1) Развитиеслуховыхидвигательныхвосприятий,танцевальных,певческ

их,хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,эмо

циональноеипрактическоеобогащениеопытавпроцессе 



музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных

 иинструментальныхвыступлений. 

 Интерес к различным видам музыкальной

 деятельности(слушание,пение,движениеподмузыку,игранамузыкаль

ныхинструментах). 

 Умениеслушатьмузыкуивыполнятьпростейшиетанцевальныедви

жения. 

 Освоение приемов игры на музыкальных

 инструментах,сопровождение мелодии игрой на 

музыкальныхинструментах. 

 Умениеузнаватьзнакомыепесни,подпеватьих,петьвхоре. 

2) Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях. 

 Умение проявлять адекватные эмоциональные реакции

 отсовместнойи самостоятельной музыкальной деятельности. 

 Стремление к совместной и самостоятельной

 музыкальнойдеятельности; 

 Умение использовать полученные навыки для участия

 впредставлениях,концертах,спектаклях,др 

Основныетребованиякумениямобучающихся 
 

Критерий Параметры 
 Минимальныйуровень 
Слушание. Уметьслушать(различать)тихоеигромкое 

звучаниемузыки. 
Уметьслушать(различать)быструю,медленную 
музыку. 

Пение. Уметьподражатьхарактернымзвукамживотныхво 
времязвучаниязнакомойпесни. 

Движениепод
музыку. 

Уметьтопатьподмузыку. 
Уметьхлопатьвладошиподмузыку. 
Уметьпокачиватьсясоднойногинадругую. 
Уметьвыполнятьдвижения:ходьба,бег,прыжки,круже
ние,приседание подмузыкуразного 
характера. 
Уметьвыполнятьподмузыкудействияс 
предметами:наклоныпредметавразныестороны,опуск
ание/подниманиепредмета, 



 подбрасывание/ловляпредмета,взмахивание
предметомит.п. 

Уметьвыполнятьдвиженияразнымичастямитела 
подмузыку:«фонарики»,«пружинка»,наклоныго
ловы идр. 
Уметьвыполнятьдвижениявхороводе. 
Уметьдвигатьсяпод музыкувмедленном, 
умеренномибыстромтемпе. 
Уметьвыполнятьритмичнуюходьбуподмузыку. 

 Достаточныйуровень. 
Слушание Уметьузнаватьзнакомуюпесню. 

Уметьузнаватьзнакомуюмелодию,исполненную 
наразныхмузыкальныхинструментах. 

Движениепод
музыку. 

Уметьсоблюдатьпоследовательностьпростейших 
танцевальныхдвижений. 
Уметьимитироватьдвиженияживотных. 
Уметьвыполнятьдвижения,соответствующие 
словампесни. 
Уметьвыполнятьтанцевальныедвижениявпарес 
другимтанцором. 
Уметьимитировать(исполнять)игрына 
музыкальныхинструментах. 

3.3 Организация проектной и учебно-

исследовательскойдеятельностиобучающихс

я. 

Темапроекта:«Весёлыйтанец» 

Цельпроекта:Созданиеусловиядляизучениятанцаподмузыкальноесопрово

ждениенаизусть. 

4. СИСТЕМАОЦЕНКИДОСТИЖЕНИЯПЛАНИРУЕМЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

4.1. Системаоценкиличностныхрезультатов. 

Всесторонняяикомплекснаяоценкаовладенияобучающимисясоциальны

ми (жизненными) компетенциями осуществляется на основанииприменения 

метода экспертной оценки в конце учебного года и заносится 

вкартунаблюдений. 

Оценка результатов осуществляется в 

баллах:0–нетфиксируемой динамики; 



1 –минимальнаядинамика; 

2 –

удовлетворительнаядинамика;3 –

значительнаядинамика. 

4.2. Системаоценкипредметныхрезультатов. 
 

Навыки Уровнисформиров
анностиина начало 
года 

Уровнисформиро
ванностинаконец
года 

Уметьслушать(различать)тихоеигр
омкое звучаниемузыки. 

  

Уметьслушать(различать)быструю, 
медленнуюмузыку. 

  

Уметьслушать(различать) 
колыбельнуюпеснюимарш. 

  

Уметьслушать(различать)веселуюигр
устнуюмузыку. 

  

Уметьслушать(различать)сольноеихо
ровоеисполнениепроизведения. 

  

Уметь слушать (различать) 
оркестр(народных 
инструментов,симфоническихидр.),
висполнениикоторогозвучитмузыка
льное 
произведение. 

  

Уметь подражать характерным 
звукамживотныхвовремязвучаниязнак
омой 
песни. 

  

Уметьподпеватьотдельнымиили 
повторяющимисязвуками,слогамиис
ловами. 

  

Уметьподпеватьповторяющейся
интонацийприпева песни. 

  

Уметьтопатьподмузыку.   
Уметьхлопатьвладошиподмузыку.   
Уметьпокачиватьсясоднойногина 
другую. 

  

Уметьвыполнятьдвижения:ходьба,б
ег,прыжки,кружение,приседание 
подмузыкуразногохарактера. 

  

Уметьвыполнятьподмузыкудействияс 
предметами: наклоны предмета 
вразныестороны, 
опускание/подниманиепредмета, 

  



подбрасывание/ловляпредмета, 
взмахиваниепредметомит.п. 

  

Уметь выполнять движения 
разнымичастямителаподмузыку:«фона
рики», 
«пружинка»,наклоныголовыидр. 

  

Уметьвыполнятьдвиженияв 
хороводе. 

  

Уметь двигаться под музыку 
вмедленном,умеренномибыстром 
темпе. 

  

Уметьопределятьначалоиконец 
звучаниямузыки. 

  

Уметьопределятьхарактермузыки.   
Уметьузнаватьзнакомуюпесню.   
Уметь узнавать знакомую 
мелодию,исполненнуюнаразныхмузы
кальных 
инструментах. 

  

Уметьпетьсловапесни(отдельные 
фразы,всюпесню). 

  

Уметь выразительно петь
 ссоблюдениемдинамически
хоттенков. 

  

Уметьпетьвхоре.   
Уметьсоблюдатьпоследовательность
простейшихтанцевальныхдвижений. 

  

Уметьимитироватьдвижения 
животных. 

  

Уметь выполнять 
движения,соответствующиесло
вампесни. 

  

Уметь соблюдать 
последовательностьдвижений 
всоответствии с 
исполняемойрольюприинсценировкеп
есни. 

  

Уметьизменятьскоростьдвиженияп
одмузыку(ускорять,замедлять). 

  

Уметь выполнять 
танцевальныедвижениявпаресдруги
мтанцором. 

  

Уметьимитировать(исполнять)игрын
амузыкальныхинструментах. 

  

 

Баллы Уровеньсформированностинавыка 



0 Навыкилиумениеотсутствует 



1 Пассивноеучастие(действиевыполняетсявзрослым,ребенокпозволяетчто
-либо делатьсним) 

2 Навыкилиумениепроявляетсяиногдапризначительнойпомощивзрослого 

3 Навыкилиумениепроявляетсяиногдапричастичнойпомощивзрослого 

4 Навыкилиумениепроявляетсяиногда,ребеноквыполняетдействиесамосто
ятельно 

5 Навыкилиумениепроявляетсявбольшинствеслучаев,ребеноквыполняетде
йствиесамостоятельно 

 

4.3. СистемаоценкиБУД. 

СистемаоценкиБУДосуществляетсяпопятибалльнойсистеме. 

0 баллов― действиеотсутствует,обучающийсянепонимает его смысла,не 

включаетсявпроцессвыполнениявместе сучителем; 

1 балл― смысл действия понимает, связывает с конкретной 

ситуацией,выполняетдействиетолькопопрямомууказаниюучителя,принеобхо

димости требуетсяоказаниепомощи; 

2 балла― преимущественно выполняет действие по указанию 

учителя,вотдельныхситуацияхспособен выполнитьего самостоятельно; 

3 балла―способенсамостоятельновыполнятьдействиевопределенных 

ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет попрямому 

указаниюучителя; 

4 балла― способен самостоятельно применять действие, но 

иногдадопускаетошибки,которые исправляетпо замечаниюучителя; 

5 баллов―самостоятельноприменяетдействиевлюбойситуации. 

5. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

1№п
/п. 

Темаурока Кол-
вочасов 

ЭОР 

1 раздел. Слушание музыки 

1. Слушаниемузыки.
Упражнения на 
ориентировку:цен
трзала 

2 Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэнци
клопедии. 



2. Слушаниемузыки.
Упражнения 
наориентировку: 
центрзала 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

3. «Песенкидлядетей 
№1»(музыкальныйа
льбом). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

4. «Песенкидлядетей 
№1»(музыкальныйа
льбом). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

5. «Песенкидлядетей 
№1»(музыкальныйа
льбом). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

6. «Песенкидлядетей 
№1»(музыкальныйа
льбом). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

2 раздел.Музыкальнаяпредметно-развивающаясреда. 

7. «Играслошадкой»(ин
струментальнаямело
дия). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

8. «Играслошадкой» 
(инструментальная
мелодия). 

 
2 

Подборкамузыкальныхи 
художественныхпроизведенийв
цифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

9. «Пальчики-
ручки»(песенка-
игра). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

10. «Пальчики-
ручки»(песенка-
игра). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

11. «Пальчики-
ручки»(песенка-
игра). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

12. «Пальчики-ручки» 
(песенка-игра). 2 Подборкамузыкальныхи 

художественныхпроизведенийв 



   цифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

13. Повторение.
 «Игра
слошадкой»(инстру
ментальная 
мелодия). 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

14. Упражнения
 на
выполнениедетьмип
ростейшихдвижени
й,сопровождаемыхп
одпеванием, 
«звучащими» 
жестами. 

 
 
 

2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

15. Упражнения
 на
выполнениедетьмип
ростейшихдвижени
й,сопровождаемыхп
одпеванием, 
«звучащими»жестами
. 

 
 
 

2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

16. Упражнения на 
выполнениедетьмип
ростейшихдвижений,
сопровождаемыхпод
певанием, 
«звучащими»жестами
. 

 
 
 

2 

Подборкамузыкальныхи 
художественныхпроизведенийв
цифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

17. Упражнения
 на
выполнениедетьмип
ростейшихдвижени
й,сопровождаемыхп
одпеванием, 
«звучащими»жестами
. 

 
 
 

2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

18. Упражнения
 на
выполнениедетьмип
ростейшихдвижени
й,сопровождаемых 
действиями
 с
простейшими 

 
 

2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 



 ударными и 
шумовымиинст
рументами. 

  

1 раздел.Слушаниемузыки. 

19. Звукиприроды.  
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

20. Звукиприроды.  
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

21. Динамические
оттенки. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

22. Ударно-
шумовыеинструмент
ы. 
Бубен. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

23. Ударно-
шумовыеинструмент
ы. 
Бубен. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

24. Дудочка,св
истулька. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

25. Дудочка, 
свистулька.  

2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

26. Ударно-
шумовыеинструмент
ы. 
Барабан. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

27. Дудочка,св
истулька. 

 
3 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 



28. Дудочка,св
истулька. 

2 Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 



2раздел.Музыкальнаяпредметно-развивающаясреда. 
 
 

29. Музыкально –
дидактическиеигры. 
Медвежонок 

2 Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэнци
клопедии. 

30. Музыкально – 
дидактическиеигры.
 Слушание
музыки. 

 
2 

Подборкамузыкальныхи 
художественныхпроизведенийв
цифровом виде; 
электронныеэнциклопедии. 

31. Музыкально –
дидактическиеигры.
Погремушки. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

32. Музыкально –
дидактическиеигры.
Погремушки. 

 
2 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
в 
цифровомвиде;электронныеэ
нциклопедии. 

34. Обобщающийурок.  
3 

Подборка музыкальных 
ихудожественныхпроизведений
вцифровомвиде;электронные 
энциклопедии. 

Учебно-методический 

комплексМетодическаялитерат

ура 

1. Баряева Л. Б., Яковлева Н.Н. Программа образования учащихся 

сумереннойитяжелойумственнойотсталостью.–

СПб:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2011.- 480с. 

2. ЗабрамнаяС.Д.,ИсаеваТН.Изучаемобучая.Методическиерекомендац

иипоизучениюдетейстяжелойиумереннойумственнойотсталостью.-

М.:В.Секачёв,ТЦ«Сфера»,2007. 

3. Стребелева. Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями 

вразвитии.Книгадляпедагога-дефектолога.– М.:ВЛАДОС.2005. 

4. Худенко Е.В. «Практическое пособие по развитию речи для детей 

сотклонениямивразвитии.-ПодредакциейВ.В.Воронковой.– М.,2007. 

5. КосиноваЕ.М. Урокилогопеда:игрыдляразвитияречи.-М.,2011. 



6. КовалевскаяМ.Музыкальнаягимнастикадляпальчиков.СПб,2007. 



Материально-техническоеобеспечение. 

Для реализации программы материально-техническое

 обеспечениепредметавключает: 

- детскиемузыкально-

шумовыеинструменты(колокольчик,дудочка,барабан,бубен,погремушки,лож

ки,маракасы), 

- игрушкидлямузыкальныхигр,танцевиупражнений(платочки,флажки,л

енточки,мишура,мячики), 

- мягкиеигрушки,резиновыеигрушки,набормелкихигрушекдля 

«волшебногомешочка», 

- ноутбуксаудиоивидеозаписями,презентации. 

- звуковыеигрушки, 

- учебно-наглядныйматериал:книжки,картинки. 
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